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GUÍA DOCENTE 

 
Asignatura: La Constitución Española y su 

sistema de derecho 

Titulación: Grado en Seguridad y Defensa 

Carácter: Obligatoria 

Idioma: Castellano 

Modalidad: Presencial/semipresencial/a distancia 

Créditos: 6 

Curso: 1 

Semestre: 1 

Profesores/Equipo Docente: Dr.  Juan Cayón Peña, Dra. María Ángeles Palacios García, 

Dra. Gema Botana García  
 
 
 

 
1. COMPETENCIAS 

 
1.1. Competencias 

 

Competencias Generales: 
 
Instrumentales: 
CGi1 Analizar y sintetizar información que les permita formular juicios que procedan de una 

reflexión personal, especialmente en el ámbito de las ciencias sociales. 

CGi4 Reunir e interpretar con mentalidad científica los datos relevantes; transmitir la información 

elaborada de forma correcta y con los argumentos adecuados. 

CGi5 Exponer argumentaciones de forma ordenada y comprensible. 

CGi6 Aplicar las TICS, al ámbito propio de la Seguridad. 

 
Personales: 
CGp1 Trabajar en equipos multidisciplinares y específicamente jurídicos y de Seguridad y 

Defensa. 

CGp4 Valorar y respetar la diversidad cultural. 

CGp7 Ser sensible a los temas de interés social, políticas públicas y responsabilidad social 

corporativa. 
 
Sistémicas: 
CGs2 Desarrollar habilidades para el aprendizaje autónomo en el ámbito jurídico y de la 

Seguridad. 

 

Competencias Específicas: 
 

CE11 Conocer los principios estructurales del Estado, así como el fundamento de los sistemas 

políticos. 

CE12 Conocer las bases conceptuales del Derecho privado y el Derecho público. 

CE15 Conocer y comprender las garantías y principios del sistema judicial español. 

CE19Conocer la génesis y desarrollo de las principales instituciones jurídicas. 

CE20 Analizar el ordenamiento jurídico procesal y penal en lo referente a la Seguridad. 

CE21 Ser capaz de familiarizarse con la lectura e interpretación de textos legales y 

jurisprudenciales. 
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2. CONTENIDOS 

 
2.1. Requisitos previos 

Ninguno. 

 
2.2. Descripción de los contenidos 

En esta materia el objetivo fundamental es estudiar, conocer y comprender la Constitución 

Española de 1978. Todo ello a través de la materia en la que se ofrecen las distintas cuestiones 

fundamentales de la Teoría de la Constitución, del estudio de la parte dogmática y parte 

orgánica de la Constitución de 1978, estudio de los Derechos y libertades fundamentales 

reconocidas en la Constitución Española de 1978 y en el ámbito internacional, europeo y 

español, la protección de los mismos en el ordenamientos jurídico español, estudio de la 

división territorial y de poderes: legislativo, ejecutivo y judicial, y el análisis y estudio del Tribunal 

Constitucional y su doctrina. 

 
 
 

2.3. Contenido detallado 
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Tema 1: La Constitución de 1978 
1. Presentación 
2. Características generales de la Constitución de 1978 
3. Estructura de la Constitución de 1978 I 
4. Estructura de la Constitución de 1978 II 
5. Carácter fundamental de la Constitución de 1978 
6. Carácter normativo de la Constitución de 1978 
7. Carácter primario de la Constitución de 1978 
8. Desarrollo normativo constitucional 
9. Caracteres de la Constitución I 
10. Caracteres de la Constitución II 
11. Caracteres de la Constitución III 
12. Valores superiores de la Constitución Española I 
13. Valores superiores de la Constitución Española II 
14. Principios constitucionales 
15. Resumen 

16. Bibliografía 
 

 Tema 2: Corona 
1. Presentación 
2. Monarquía como institución 
3. Monarquía constitucional 
4. Falta de responsabilidad y refrendo 
5. Funciones generales del Rey I 
6. Funciones generales del Rey II 
7. Funciones específicas del Rey I 
8. Funciones específicas del Rey II 
9. Funciones específicas del Rey III 
10. Sucesión a la Corona 
11. Otros criterios sucesorios 
12. Continuidad de la sucesión dinástica 
13. Regencia 
14. Resumen 
15. Bibliografía 

 

Tema 3: Cortes Generales 
1. Presentación 
2. Configuración de las Cortes 
3. Autonomía de las Cámaras 
4. Congreso de los Diputados I 
5. Congreso de los Diputados II 
6. Congreso de los Diputados III 
7. Senado I 
8. Senado II 
9. Estatuto jurídico de los parlamentarios 
10. Organización I 
11. Organización II 
12. Funcionamiento 
13. Funciones I 
14. Funciones II 
15. Funciones III 
16. Relaciones entre ambas Cámaras 
17. Resumen 

18. Bibliografía 
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Tema 4: Gobierno 
1. Presentación 
2. Gobierno y su configuración constitucional 
3. Funciones I 
4. Funciones II 
5. Funciones III 
6. Funciones IV 
7. Poderes excepcionales 
8. Composición del Gobierno 

9. Presidente del Gobierno 
10. Moción de censura y cuestión de confianza 
11. Resumen 
12. Bibliografía 

 

 Tema 5: Poder Judicial 
1. Presentación 
2. Poder judicial y función jurisdiccional 
3. Elección de jueces y magistrados 
4. Principios constitucionales que rigen la función del poder judicial 
5. Jerarquía judicial 
6. Principio de exclusividad 
7. Principio de inamovilidad 
8. Consejo General del Poder Judicial 
9. Composición y nombramiento del Consejo General del Poder Judicial 
10. Funciones del Consejo General del Poder Judicial 
11. Resumen 
12. Bibliografía 

 
Tema 6: Organización de las Comunidades Autónomas 
1. Presentación 
2. Formación de las Comunidades Autónomas 
3. Comunidades de Autonomía gradual 
4. Comunidades de Autonomía plena 
5. Proceso basado en el interés general 
6. Órganos de la Comunidad Autónoma 
7. Estatutos de Autonomía 
8. Contenido de los Estatutos de Autonomía 
9. Reformas de los Estatutos de Autonomía 
10. Otras normas autonómicas 
11. Resumen 
12. Bibliografía 

 
Tema 7: Competencias de las Comunidades Autónomas 
1. Presentación 
2. Listado de competencias 
3. Tipos de competencias 
4. Competencias mínimas 
5. Competencias exclusivas y concurrentes I 
6. Competencias exclusivas y concurrentes II 
7. Financiación de las Comunidades Autónomas 
8. Principio de autonomía financiera 
9. Concreción del principio de solidaridad 
10. Resumen 
11. Bibliografía 

 
Tema 8: Las Fuentes del Derecho y la Reforma Constitucional 
1. Presentación 
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2. Constitución y el sistema de fuentes I 
3. Constitución y sistema de fuentes II 
4. Principios de ordenación del sistema de fuentes 
5. Principios constitucionales del ordenamiento jurídico 
6. Constitución como norma 
7. Constitución como norma suprema 
8. Estabilidad y reforma constitucional 
9. Iniciativa de reforma constitucional 
10. Procedimiento de la reforma constitucional 

11. Límites de la reforma constitucional. Control Constitucional de las normas e 
Interpretación 
12. Tratados Internacionales en la Constitución I 
13. Tratados Internacionales en la Constitución II 
14. Tratado Internacionales en el sistema de fuentes 
15. Ordenamiento de la Unión Europea 
16. Relación entre Derecho Europeo y ordenamiento interno 

17. Resumen 
18. Bibliografía 

 
Tema 9: La Ley 
1. Presentación 
2. Evolución histórica del concepto de ley 
3. Concepto de ley en la Constitución 
4. Posición de la ley en el ordenamiento jurídico 
5. Reserva de ley 
6. Privilegio jurisdiccional de la ley 
7. Parlamento como titular de la potestad legislativa y las leyes singulares 
8. Iniciativa legislativa con diversidad de sujetos 
9. Iniciativa legislativa con diversidad de sujetos 
10. Fase constitutiva I 
11. Fase constitutiva II 
12. Fase de perfeccionamiento 
13. Resumen 
14. Bibliografía 

 

Tema 10: La Ley en la Constitución 
1. Presentación 
2. Ley Orgánica 
3. Ámbito material de las leyes orgánicas 
4. Ámbito formal de la Ley Orgánica 
5. Posición de la ley orgánica en el sistema de fuentes 
6. Ley de presupuestos 
7. Reglamento Parlamentario I 
8. Reglamento Parlamentario II 
9. Leyes de las Comunidades Autónomas 
10. Relaciones entre Derecho estatal y Derecho autonómico I 
11. Relaciones entre Derecho estatal y Derecho autonómico II 
12. Fuentes del Derecho Autonómico 
13. Resumen 

14. Bibliografía 
 

Tema 11: Potestad normativa del Gobierno 
1. Presentación 
2. Potestad legislativa del Gobierno 
3. Decreto-Ley I 
4. Decreto-ley II 
5. Intervención parlamentaria I 



[7] 

 

 

6. Intervención parlamentaria II 
7. Decreto Legislativo 
8. Modalidades de delegación 
9. Límites y requisitos constitucionales de la delegación legislativa 
10. Reglamento I 
11. El Reglamento II 
12. Resumen 
13. Bibliografía 

 
Tema 12: Introducción a los Derechos Fundamentales 
1. Presentación 
2. Valores Superiores 
3. Derechos Humanos. Concepto 
4. Derechos humanos y su relación con los Derechos fundamentales 
5. Derechos fundamentales. Concepto I 
6. Derechos fundamentales. Concepto II 

7. Catálogo de los Derechos Fundamentales 
8. Doble Carácter de los Derechos fundamentales 
9. Clasificación de los Derechos fundamentales I 
10. Clasificación de los Derechos fundamentales II 
11. La Eficacia de los Derechos fundamentales I 
12. La eficacia de los Derechos fundamentales II 
13. Resumen 
14. Bibliografía 

 

Tema 13: Elementos de los derechos fundamentales 
1. Presentación 
2. Interpretación de los derechos fundamentales 
3. Límites de los derechos fundamentales I 
4. Límites de los derechos fundamentales II 
5. Armonización de límites y derechos 
6. Contenido de los derechos fundamentales 

7. Principales garantías de los derechos fundamentales 
8. Sentido del Capítulo I del título Primero de la Constitución 
9. Titularidad de los derechos fundamentales I 
10. Titularidad de los derechos fundamentales II 
11. Titularidad de los derechos fundamentales III 
12. Resumen 

 
Tema 14: Garantías normativas de los Derechos Fundamentales 
1. Presentación 
2. Garantias de los derechos fundametales 
3. Artículo 53 de la Constitución 
4. Garantías normativas. Directa aplicación de los derechos y libertades 
5. Garantías normativas. Interposición legislativa 
6. Reserva de ley orgánica 

7. Garantías institucionales 
8. Defensor del Pueblo I 
9. Defensor del Pueblo II 
10. Otras garantías no jurisdiccionales de los derechos fundamentales 
11. Suspensión de los derechos 
12. Estado de alarma 
13. Estado de excepción 
14. Estado de sitio 
15. Resumen 

 
Tema 15: Garantías jurisdiccionales de los derechos fundamentales 
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1. Presentación 
2. Garantias jurisdiccionales 
3. Acciones procesales de garantia jurisdiccional de los derechos fundamentales 
4. Características generales del desarrollo 
5. Elementos comunes del regimen de las garantias en desarrollo del art. 53.2 CE 
6. Protección frente a los poderes públicos y frente a los particulares 
7. El recurso de amparo constitucional 
8. Excepcionalidad y subsidiariedad del amparo constitucional 
9. Objeto del recurso de amparo y la sentencia de amparo 
10. Recursos contra leyes y reglamentos que violen derechos fundamentales 
11. Garantías internacionales de los derechos fundamentales 
12. Resumen 
13. Bibliografía 
16. Bibliografía 

 
Tema 16: Tribunal Constitucional 
1. Presentación 
2. Jurisdicción constitucional 
3. Especial posición del Tribunal Constitucional 
4. Composición del Tribunal Constitucional 
5. Magistrados del Tribunal Constitucional 
6. Organización del Tribunal Constitucional 
7. Competencias del Tribunal Constitucional 
8. Recurso de inconstitucionalidad 
9. Cuestion de inconstitucionalidad 
10. Efectos de las sentecias dictadas en los recursos y cuestiones de incontitucionalidad 
11. Control previo de Tratados internaionales 
12. Amparo constitucional 
13. Conflictos de competencias 
14. Conflictos de atribuciones y conflictos en defensa de la autonomía local 
15. Resumen 
16. Bibliografía 

 
 
 

2.4. Actividades Dirigidas 

3.   Tipo de actividad modalidad 
presencial 

horas/presencialidad % 

Clases teóricas 50/100 % 

Tutorías 7,5/100 % 

Trabajos a través de recursos virtuales 5/0 % 

Estudio individual 25/0 % 

Lectura de textos legales 25/ 0 % 

Trabajo personal 37,5/0 % 

 
 

Tipo de actividad modalidad a distancia y 
semipresencial 

horas/Presencialidad % 

Clases teóricas a distancia 37,5/0 % 

Tutorías a distancia 12,5/0 % 

Trabajos a través de recursos virtuales 12,5/0 % 

Búsqueda y jerarquización de información, 
legislación y doctrina y jurisprudencia 

25/0 % 

Lectura de textos legales 25/0 % 

Trabajo personal del alumno 37,5/0 % 
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Tipo de actividad modalidad 
semipresencial 

horas/Presencialidad % 

Clases teóricas a distancia 37,5/30 % 

Tutorías a distancia 12,5/0 % 

Trabajos a través de recursos virtuales 12,5/0 % 

Búsqueda y jerarquización de información, 
legislación y doctrina y jurisprudencia 

25/0 % 

Lectura de textos legales 25/0 % 

Trabajo personal del alumno 37,5/0 % 

 
 

4. SISTEMA DE EVALUACIÓN 

 
4.1. Sistema de calificaciones 

El sistema de calificaciones (R.D. 1125/2003, de 5 de septiembre) será el siguiente: 

0 – 4,9 Suspenso (SS) 

5,0 – 6,9 (Aprobado (AP) 

7,0 – 8,9 Notable (NT) 

9,0 – 10 Sobresaliente (SB) 

 
La mención de “matrícula de honor” podrá ser otorgada a alumnos que hayan obtenido una 
calificación igual o superior a 9,0. Se podrá conceder una matrícula por cada 20 
alumnos o fracción. 

 
 

4.2. Criterios de evaluación 

 

 
Convocatoria ordinaria 

 

Modalidad: Presencial 
 
 

Sistemas de evaluación Porcentaje 

Participación 10% 

Prácticas individuales y trabajo en equipo 30% 

Examen parcial 10% 

Examen final 50% 

 
 

Modalidad: Semipresencial y A distancia 

 
Sistemas de evaluación Porcentaje 

Participación en foros a distancia, chats, blogs y otros medios colaborativos, y 
participación a distancia a las sesiones lectivas 

10% 

Elaboración de trabajos individuales y en grupo 15% 

Evaluación de lecturas complementarias 15% 

Prueba de conocimientos: ejercicio final (que será presencial) 60% 
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Para poder hacer media con las ponderaciones anteriores es necesario obtener al menos una 
calificación de 5 en el examen final. 

 
El alumno podrá presentar de nuevo los trabajos, una vez han sido evaluados por el profesor y 
siempre antes del examen de la convocatoria ordinaria, si desea mejorar la calificación 
obtenida. 

 
 

 
Convocatoria extraordinaria 

 

La calificación final de la convocatoria se obtiene como suma ponderada entre la nota del 
examen extraordinario (60%) y las calificaciones obtenidas por prácticas y trabajos presentados 
en convocatoria ordinaria (40%), siempre que la nota del examen extraordinario sea igual o 
superior a 5. 

 
Asimismo, es potestad del profesor solicitar y evaluar de nuevo las prácticas o trabajos 
escritos, si estos no han sido entregados en fecha, no han sido aprobados o se desea mejorar 
la nota obtenida en convocatoria ordinaria. 

 

 
4.3. Restricciones 

Calificación mínima 

Para poder hacer media con las ponderaciones anteriores es necesario obtener al menos una 

calificación de 5 en la prueba final. 

 
Asistencia 

El alumno presencial que, injustificadamente, deje de asistir a más de un 25% de las clases 

presenciales podrá verse privado del derecho a examinarse en la convocatoria ordinaria. 

 
Normas de escritura 

Se prestará especial atención en los trabajos, prácticas y proyectos escritos, así como en los 

exámenes tanto a la presentación como al contenido, cuidando los aspectos gramaticales y 

ortográficos. El no cumplimiento de los mínimos aceptables puede ocasionar que se resten 

puntos en dicho trabajo. 

 
4.4. Advertencia sobre plagio 

La Universidad Antonio de Nebrija no tolerará en ningún caso el plagio o copia. Se considerará 

plagio la reproducción de párrafos a partir de textos de auditoría distinta a la del estudiante 

(Internet, libros, artículos, trabajos de compañeros…), cuando no se cite la fuente original de la 

que provienen. El uso de las citas no puede ser indiscriminado. El plagio es un delito. 

 
En caso de detectarse este tipo de prácticas, se considerará Falta Grave y se podrá aplicar la 

sanción prevista en el Reglamento del Alumno. 
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