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Grado en

Ciencias de la
Actividad Fisica

y del Deporte

para Técnicos
Superiores en
Acondicionamiento
Fisico

Ofrecemos una educacion con marcado
caracter practico, personalizada, actual,
innovadora y con proyeccion profesional
internacional para que nuestros alumnos sean
la respuesta a la demanda de I0s nuevos
perfiles laborales. Tu quieres estar entre los
mejores y nosotros apostamos por ello.

Hemos desarrollado unas tablas de
reconocimiento de créditos entre estudios

de formacion profesional de Grado Superior

y estudios de Grado, de manera que podras
completar tus estudios en 3 afos. Queremos
apoyar asi el talento y el afan de superacion de
los estudiantes.

Si estas en posesion de un titulo de Técnico
Superior y quieres continuar tu formacion
superior ésta es tu Universidad.

U-Ranking 2020 el

Ranking Global CEO Magazine
Ranking CYD

Ranking International QS Stars

Ranking Transparencia
Universidad 2017
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Reconocimientos a
Global Campus Nebrija
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1° curso 60 ECTS
1¢ semestre 30 ECTS 2° semestre 30 ECTS
Teoria e historia de la actividad fisica y del deporte 6 Sociologia de la actividad fisica y del deporte 6
Anatomia humana 6 Fisiologia general 6
Fundamentos basicos del baloncesto y su ensefianza 6 Motricidad humana 6
Fundamentos de la gimnasia y su ensefianza 6 Fundamentos bésicos del atletismo y su ensefianza 6
Fundamentos basicos de la natacion y su ensefianza 6 Fundamentos basicos del futbol y su ensefianza 6
2° curso 60 ECTS
1°" semestre 30 ECTS 2° semestre 30 ECTS
Didactica de la educacién fisica 6 Psicologia de la actividad fisica y del deporte 6
Fisiologia del ejercicio 6 Estadistica aplicada a la actividad fisica y el deporte 6
Biomecanica de la actividad fisica y del deporte 6 Fundamentos basicos del balonmano y su ensefianza 6
Fundamentos basicos del voleibol y su ensefianza 6 Fundamentos de los deportes de raqueta y su ensefianza 6
Ensefianza de la educacion fisica | 6 Ensefianza de la educacion fisica Il 6
3 curso 60 ECTS
1°" semestre 30 ECTS 2° semestre 30 ECTS
Programaqién de la acti_vidad fisig:a y el deporte Actividad fisica y deporte para personas con discapacidad 6
para la mejora de la calidad de vida 6 Expresion corporal y danza 6
Evallulaci()n de Ia‘condicicl’m ﬁsicz? saludat?le N 6 Entrenamiento deportivo Il 6
Habilidades motrices y sistematica del ejercicio 6 Practicas externas en empresa 6
Entrenamiento deportivo | 6 Optativa 1 6
Desarrollo del espiritu participativo y solidario 6

4’ curso 60 ECTS
1" semestre 30 ECTS 2° semestre 30 ECTS
Nutricion en la actividad fisica y el deporte 6 Optativa 3 6
Recreacion deportiva 6 Optativa 4 6
Actividad fisica y deporte en el medio natural 6 Optativa 5 6
Gestion y organizacion de empresas deportivas 6 Practicas externas 6
Optativa 2 6 Trabajo Fin de Grado 6

Optativa 1 Optativa 2

- Seminario de desarrollo de
competencias | (6 ECTS)

- Fundamentos avanzados del
atletismo y su ensefianza (6 ECTS)

- Fundamentos avanzados del
balonmano y su ensefianza (6 ECTS)

Ontativa 3 Optativa 4 Optativa 5

- Seminario de Desarrollo de - Fundamentos avanzados del - Gestion de eventos
Competencias |1l (6 ECTS) fatbol y su ensefianza (6 ECTS) deportivos (6 ECTS)

- Fundamentos avanzados del - Fisioterapia en la actividad fisica - Organizacion y direccion de
baloncesto y su ensefianza y el deporte (6 ECTS) instalaciones deportivas
(6 ECTS) - Expresion corporal Il (6 ECTS) (6 ECTS)

- Seminario de desarrollo de
competencias Il (6 ECTS)

- Fundamentos avanzados de la
natacion y su ensefianza (6 ECTS)

- Fundamentos avanzados del voleibol
y su ensefianza (6 ECTS)

Asignaturas que se convalidan para Técnicos Superiores en Acondicionamiento Fisico

Seminario dedesarrollo de
competencias Il (6 ECTS)

Practicas externas en
empresa | y Il (12 ECTS)

Seminario de desarrollo de
competencias | (6 ECTS)

Evaluacioén de la condicion Entrenamiento deportivo |
fisica saludable (6 ECTS) (6 ECTS)

Total créditos reconocidos 36




