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1. REQUISITOS PREVIOS

No hay requisitos previos para cursar las asignaturas de esta materia.

2. BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS

La asignatura de enfermeria comunitaria pretende capacitar al alumno para valorar las
diferentes situaciones de salud-enfermedad que afectan al individuo y a la familia, a lo largo
de su ciclo vital, teniendo en cuenta la comunidad, asi como los factores sociales, culturales
y psicologicos que repercuten en el estado de salud de sus miembros.

Asi mismo, se quiere guiar a los alumnos en la visién integral de los cuidados enfermeros,
partiendo del modelo de cuidados que centra la atencidn en la unidad que es el paciente y la
familia en el primer nivel de atencién sanitaria teniendo como base el equipo de trabajo
multidisciplinar.

La Educacién para la Salud como proceso de conocida importancia en la mejora de la calidad
de vida. Identificando y estudiando los principales problemas de salud que afectan a la
sociedad y que requieren para su prevencion y promocién un tratamiento educativo.

A través de una metodologia tedérico-practica y mediante trabajos dirigidos y en equipo se
abordardn de manera integral los conocimientos, habilidades y actitudes que ha adquirido el
alumno sobre los cuidados integrales dirigidos al paciente-familia en cuanto a los problemas
mas prevalentes en el dmbito de atencién primaria, incluyendo a la comunidad, en un
entorno en el que se considere el respeto a los derechos humanos, los valores y las
costumbres del individuo, la familia y las comunidades.
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COMPETENCIAS GENERICAS:
CG.5.Conocimientos bdsicos sobre el area de
conocimiento y la profesién.

CG.10.Capacidad para trabajar en equipo
uni/interdisciplinar.

GC.13. Capacidad para comunicarse con
personas no expertos en el campo.

CG.18. Capacidad de aprendizaje y trabajo
auténomo

CG.23. Disefio y gestion de proyectos.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE SOBRE
COMPETENCIAS GENERICAS:

e |dentificar las fuentes de informacién de
interés en Salud Publica, Epidemiologia y
Enfermeria Comunitaria y gestionar su
contenido.

e Capacidad de trabajo en equipo.

e Capacidad para adaptar los mensajes a las
condiciones de las personas o grupos a que
se dirigen, para facilitar su comprension.

e Desarrollo de la capacidad de aprendizaje
auténomo.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:
CE.2. Capacidad para trabajar de una manera
holistica, tolerante, sin enjuiciamientos,
cuidadosa y sensible, asegurando que los
derechos, creencias y deseos de los diferentes
individuos o grupos no se vean
comprometidos
CE.3. Capacidad para educar, facilitar, apoyar y
animar la salud, el bienestar y el confort de las
poblaciones, comunidades, grupos e
individuos cuyas vidas estdn afectadas por la
mala salud, sufrimiento, enfermedad,
incapacidad o la muerte.
CE.4.Capacidad para reconocer los diversos
roles, responsabilidades y funciones de una
enfermera.
CE.7.Capacidad para emprender valoraciones
exhaustivas y sistematicas utilizando las
herramientas y marcos adecuados para el
paciente, teniendo en cuenta los factores
fisicos, sociales, culturales, psicoldgicos,
espirituales y ambientales relevantes.
CE.9. Capacidad para responder a las
necesidades del paciente planificando,
prestando servicios y evaluando los programas
individualizados mds apropiados de atencidn
junto al paciente, sus cuidadores y familias y
otros trabajadores sanitarios o sociales.
CE.17. Capacidad para informar, educar y
supervisar a pacientes y cuidadores y sus
familias (utilizando las habilidades...).
CE.18. Conocimiento relevante y capacidad
para aplicar teorias de enfermeria y practica
enfermera.
CE.20. Conocimiento relevante y capacidad
para aplicar ciencias de la salud.
CE.25. Conocimiento relevante y capacidad
para aplicar principios de investigacion e

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE SOBRE
COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

e Conocimiento sobre el papel v
responsabilidades de la enfermeria en el
ambito de la atencién primaria.

e Puesta en practica de medidas preventivas
ante enfermedades y de las campafias de
vacunacion indicadas por los organismos
nacionales e internacionales.

e Capacidad para elaborar planes de cuidados
en el dmbito comunitario, considerando
factores personales, sociales, culturales y
econdmicos.

e Conocimiento sobre los factores
socioculturales que influyen sobre el nivel de
salud de una comunidad.

e Conocimiento sobre los patrones funcionales
de Gordon y las taxonomias enfermeras
NANDA, NOCy NIC.

e Conocimientos sobre los elementos que
influyen sobre la direccién y coordinacion de
los equipo de atencién primaria.

e Capacidad para incorporar programas de
educacion para la salud a los planes de
cuidados que se desarrollan en las consultas
de atencién primaria.

e Capacidad para detectar y actuar sobre los
problemas de violencia de género desde la
atencidn primaria.

e Capacidad para elaborar planes de cuidados
especificos para colectivos vulnerables vy
marginados.

e Reconoce los aspectos vinculados a la
diversidad en los programas de educacién
para la salud.

e Conocimiento y capacidad para |la
planificacion, desarrollo y evaluacion de
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informacion. proyectos sanitarios para mejorar el nivel de
CE.26. Capacidad para una comunicacién salud de comunidades y grupos sociales.
efectiva (incluyendo el uso de tecnologias):
con pacientes, familias y grupos sociales,
incluyendo aquellos con dificultades de
comunicacion.

CE.29. Capacidad para usar adecuadamente las
habilidades de consejo (técnicas de
comunicacién para promover el bienestar del
paciente).

CE.32 Capacidad para dar apoyo emocional e
identificar cuando son necesarios el consejo de
un especialista u otras intervenciones.

CE.33. Capacidad para informar, registrar,
documentar y derivar cuidados utilizando
tecnologias adecuadas.

CE.35. Capacidad para dirigir y coordinar un
equipo, delegando cuidados adecuadamente.
CE.36. Capacidad para trabajar y comunicarse
en colaboracién y de forma efectiva con todo
el personal de apoyo para priorizar y gestionar
el tiempo eficiente mientras se alcanzan los
estandares de calidad.

CE.38. Utiliza criticamente las herramientas de
evaluacion y auditoria del cuidado segun los
estandares de calidad relevantes.

CE.39. Dentro del contexto clinico capacidad
para educar, facilitar, supervisar y apoyar a los
estudiantes de cuidados de salud y
trabajadores socio-sanitarios.

CE.40. Es consciente de los principios de
financiacién de cuidados socio-sanitarios y usa
los recursos eficientemente.

. ACTIVIDADES FORMATIVAS Y METODOLOGIA

Clases de teoria: (1,8 ECTS) Se trata de clases presenciales, en las que se combina la

metodologia de la clase magistral y diversas actividades desarrolladas y expuestas por los
estudiantes a través de las cuales seran capaces de reforzar los conocimientos tedricos
aprendidos.

En estas clases se exponen por parte del profesor los contenidos de cada tema por
medio de explicaciones y presentaciones, junto con indicaciones sobre fuentes de
informacién y bibliografia. El objetivo de estas clases es presentar los contenidos al
alumno y aportarle las bases y orientaciones necesarias para su estudio y preparacion de
forma auténoma, asi como para la elaboracion de trabajos y materiales y la adquisicion
de competencias. Se promueve la participacidn activa del alumno con actividades tipo
debate, discusion de casos, preguntas y exposiciones de alumnos, sesiones
monograficas; ademas el alumno dispondrd previamente de materiales didacticos, que

incluirdn objetivos, guiones, cronogramas y recursos.
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Estas actividades son adecuadas especialmente para la adquisicion de competencias
genéricas y especificas relacionadas con conocimientos, comprensién, andlisis de
contenidos tedricos y practicos, organizaciéon y aplicabilidad, asi como la orientacién

sobre fuentes y recursos bibliograficos.

Tutorias: (0,6 ECTS) Seguimiento personalizado del alumno a través de la resolucion por
parte del profesor de dudas y problemas de la materia con el objetivo de acompafar en
el aprendizaje del estudiante, revisando contenidos y materiales presentados en las

clases, y aclarando dudas en el desarrollo autdnomo del estudiante.

Trabajo dirigido y trabajo en equipo: (0,7 ECTS) Los alumnos presentaran en grupo un

trabajo original basado en la recopilacién de datos y la posterior elaboracion,

interpretacion y aplicacidn clinica, de un Proyecto de Educacién para la Salud.

Estudio individual y trabajo auténomo: (2,7 ECTS) El alumno llevara a cabo actividades

de estudio, revision bibliografica y uso de los demas medios de apoyo al aprendizaje para
la preparacion de examenes, asi como el trabajo individual o grupal, tanto para la
preparacion individual como en grupo de trabajos, lecturas, seminarios, trabajos de

investigacion, etc.

Actividades de evaluacidn: (0,2 ECTS) Generalmente examenes tedricos y/o practicos,

en su caso.

5. SISTEMA DE EVALUACION

El sistema de calificaciones finales se expresard numéricamente, de acuerdo a lo dispuesto
en el art. 5 del Real Decreto 1125/2003, de 5 de septiembre (BOE 18 de septiembre), por el
que se establece el Sistema Europeo de Créditos y el sistema de Calificaciones en las
titulaciones universitarias de caracter oficial y su validez en todo el territorio nacional.

0 - 4,9 Suspenso (SS)

5,0 - 6,9 Aprobado (AP)
7,0 - 8,9 Notable (NT)

9,0 - 10 Sobresaliente (SB)

La mencién de "matricula de honor" podra ser otorgada a alumnos que hayan obtenido una
calificacion igual o superior a 9,0.

El nimero de matriculas de honor no podra exceder de 5% de los alumnos matriculados en
una materia en el correspondiente curso académico, salvo que el nimero de alumnos
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matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso sélo se podra conceder una sola Matricula de
Honor.

Aquellos estudiantes que opten a Matricula de Honor deberan realizar un trabajo adicional,
segun las indicaciones del profesor.

5.1. Convocatoria Ordinaria:

5.1.1.- Actividades dirigidas académicas: 30%
5.1.2.- Examen final: 70%
El examen final se dividira en dos partes: una parte tipo test y otra parte de desarrollo.

5.2. Convocatoria Extraordinaria:

5.2.1.- La calificacion final de la convocatoria extraordinaria se obtiene como suma
ponderada entre la nota del examen final extraordinario: 80%.

5.2.2.- Y las calificaciones obtenidas por los trabajos presentados en convocatoria ordinaria:
20%.

5.3. Restricciones:

5.3.1.- Para poder hacer la suma ponderada de las calificaciones anteriores, es necesario
obtener al menos la calificacion de 5 en el examen final correspondiente. Una calificacion
inferior a 5 en el examen conllevara al suspenso en la asignatura.

5.3.2.- El alumno deberd asistir a un minimo del 70% de las tutorias, en caso contrario
constara como un no presentado con repercusion directa en la calificacion correspondiente
alas actividades dirigidas (Reglamento General del Alumnado, art. 13) y no podra
presentarse a examen en la convocatoria ordinaria.

5.4. Normas de escritura

Se prestard especial atencidon en los trabajos, practicas, proyectos y exdamenes tanto a la
presentacion como al contenido, cuidando los aspectos gramaticales y ortograficos. El no
cumplimiento de los minimos aceptables ocasionard que se resten puntos en dicho trabajo.

5.5. Advertencia sobre plagio

El Centro Universitario San Rafael-Nebrija (CUSRN) no tolerara en ningun caso el plagio o
copia. Se considera plagio cualquier copia sustancial de obras ajenas dandolas como propias
y copia cualquier trascripcién literal, ya sea total o parcial, de obras ajenas o propias
realizadas para otro fin. El plagio es un delito.

En caso de detectarse este tipo de practicas, se aplicara la sancidén especial contemplada en
el reglamento:
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“El alumno que plagie trabajos académicos y/o sea sorprendido copiando, recibiendo y/o
transmitiendo informacién en el acto de examen o prueba calificatoria, serd evaluado con
una nota de cero (suspenso) en la convocatoria en la que se cometid la infraccién y en la
inmediatamente posterior”

Sin perjuicio de lo anterior podra considerarse como Falta Grave y se aplicara la sancion
prevista en el Reglamento del Alumno del CUSRN

6. BIBLIOGRAFIA
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Salud para todos en el siglo XXI:
http://www.famp.es/racs/intranet/otras_secciones/documentos/SALUD%2021.p
df

Subsanar las desigualdades sociales :
http://whqlibdoc.who.int/publications/2009/9789243563701_spa.pdf
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Evolucion histérica de la Atencidon Primaria:
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http://www.who.int/whr/2008/08_report_es.pdf

Historia de la Enfermeria Comunitaria en Espafia. Un enfoque social politico,
cientifico e ideoldgico de la evoluciéon de los cuidados comunitarios” de José Siles
Gonzalez. Index Enfermeria. Primavera-Verano 1999. P.24-31
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10499-consolidado.pdf
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https://www.boe.es/buscar/pdf/2003/BOE-A-2003-21340-consolidado.pdf

Ley de Cohesidén y Calidad del SNS, 2003: https://www.boe.es/buscar/pdf/2003/BOE-
A-2003-10715-consolidado.pdf

LEY 12/2001, de 21 de diciembre, de Ordenacidn Sanitaria de la Comunidad de
Madrid

LEY 6/2009, de 16 de noviembre, de Libertad de Eleccidon en la Sanidad de la
Comunidad de Madrid

Estructura de la Salud Publica en la Comunidad de Madrid:
http://www.madrid.org/cs/Satellite?cid=1142685816119&language=es&pageid=115
9444389315&pagename=PortalSalud%2FCM_Actualidad_FA%2FPTSA_pintarActualid
ad&vest=1159444389315

Historia y Evolucidn de la Salud Publica (documento técnico):
http://www.madrid.org/cs/Satellite?blobtable=MungoBlobs&blobcol=urldata&blobk
ey=id&blobheadervaluel=filename%3Dcap2.pdf&blobwhere=1119147199186&blob
headernamel=Content-Disposition&ssbinary=true&blobheader=application%2Fpdf

Fundamentos de enfermeria: Atencién a la persona y familia:

OMS 1974 Enfermeria y salud comunitaria. Informe técnico n2558:
http://whglibdoc.who.int/trs/WHO_TRS_558 spa.pdf

Fundamentos tedricos de la enfermeria comunitaria. Duarte Climents et al. FUDEN
2007.

Kozier 2013. Capitulo 24: Fomento de la salud familiar

El papel de la Enfermera en AP, 2009:
http://www.madrid.org/cs/Satellite?blobcol=urldata&blobheader=application%2Fpd
f&blobheadernamel=Content-
disposition&blobheadername2=cadena&blobheadervaluel=filename%3DPapel+Enfe
rmer%C3%ADa+0K.pdf&blobheadervalue2=language%3Des%26site%3DPortalSalud&
blobkey=id&blobtable=MungoBlobs&blobwhere=1220445005584&ssbinary=true
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Prevencion y Promocién:

Promocién de la Salud:
http://www.msssi.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/docs/glosario.
pdf

Promocion de la salud en adolescentes, abordaje de conductas de riesgo respecto a
la sexualidad. Carlos de la Cruz Martin-Romo. FAECAP

Modelo y Método enfermero en la Enfermeria Comunitaria:

Alfaro-LeFevre R., Pensamiento Critico y Juicio Clinico en Enfermeria. Un enfoque
practico para un pensamiento centrado en los resultados, 42 Edicion, Elsevier
Masson, Barcelona, 2009.

Garcia MC. Fundamentos tedricos y metodoldgicos de Enfermeria. Talamanca del
Jarama (Madrid): Lebosend; 1995.

Ferndandez C, Novel G. El proceso de Enfermeria: estudio de casos. Barcelona:
Masson, Salvat; 1993.

Diagndsticos enfermeros: Definiciones y Clasificacion 2012-2014 de la NANDA (North
American Nursing Diagnosis Association) Elservier 2011

Moorhead S, Johnson M, Maas M. Clasificacién de Resultados de Enfermeria (NOC)
52 ed. Barcelona.

Santamaria JM, Jiménez ML, Gonzalez LA, Arribas Cachd A. Notas sobre el Cuidado
porqué es y como es. Madrid: Fuden; 2010

Arribas Cacha et al. Diagndsticos enfermeros normalizados Madrid: Departamento de
Metodologia e Innovacion del cuidado (FUDEN); 2013

Funciones y gestidon de cuidados de la Enfermeria Familiar y Comunitaria:

Kozier 2013. Capitulo 7: Enfermeria comunitaria y continuidad de la atencién.

La Cartera de Servicios en Atencion Primaria:

Cartera de Servicios Estandarizados (CSE) de Atencién Primaria de Madrid, 2013:
http://www.madrid.org/cs/Satellite?blobcol=urldata&blobheader=application%2Fpd
f&blobheadernamel=Content-
Disposition&blobheadervaluel=filename%3DCartera+de+Servicios+Estandarizados+
AP._Actualizacion+2013.pdf&blobkey=id&blobtable=MungoBlobs&blobwhere=1352
8494722438&ssbinary=true

Vacunas infantiles::
http://www.madrid.org/cs/Satellite?cid=1142597677228&language=es&pageid=115
9289987028&pagename=PortalSalud%2FPTSA_Generico_FA%2FPTSA_pintarGeneric
0&vest=1159289987028

Vacunas adultos:
http://www.madrid.org/cs/Satellite?cid=1142425057113&language=es&pagename=
PortalSalud%2FPage%2FPTSA_pintarContenidoFinal&vest=1159289987028
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http://www.madrid.org/cs/Satellite?blobcol=urldata&blobheader=application%2Fpdf&blobheadername1=Content-Disposition&blobheadervalue1=filename%3DCartera+de+Servicios+Estandarizados+AP._Actualizacion+2013.pdf&blobkey=id&blobtable=MungoBlobs&blobwhere=1352849472243&ssbinary=true
http://www.madrid.org/cs/Satellite?blobcol=urldata&blobheader=application%2Fpdf&blobheadername1=Content-Disposition&blobheadervalue1=filename%3DCartera+de+Servicios+Estandarizados+AP._Actualizacion+2013.pdf&blobkey=id&blobtable=MungoBlobs&blobwhere=1352849472243&ssbinary=true
http://www.madrid.org/cs/Satellite?cid=1142597677228&language=es&pageid=1159289987028&pagename=PortalSalud%2FPTSA_Generico_FA%2FPTSA_pintarGenerico&vest=1159289987028
http://www.madrid.org/cs/Satellite?cid=1142597677228&language=es&pageid=1159289987028&pagename=PortalSalud%2FPTSA_Generico_FA%2FPTSA_pintarGenerico&vest=1159289987028
http://www.madrid.org/cs/Satellite?cid=1142597677228&language=es&pageid=1159289987028&pagename=PortalSalud%2FPTSA_Generico_FA%2FPTSA_pintarGenerico&vest=1159289987028
http://www.madrid.org/cs/Satellite?cid=1142425057113&language=es&pagename=PortalSalud%2FPage%2FPTSA_pintarContenidoFinal&vest=1159289987028
http://www.madrid.org/cs/Satellite?cid=1142425057113&language=es&pagename=PortalSalud%2FPage%2FPTSA_pintarContenidoFinal&vest=1159289987028
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e Real Decreto 1030/2006, de 15 de septiembre, por el que se establece la cartera de
servicios comunes del Sistema Nacional de Salud y el procedimiento para su
actualizacion: https://www.boe.es/buscar/pdf/2006/BOE-A-2006-16212-
consolidado.pdf

Cuidados integrales en el paciente Inmovilizado Domiciliario:

e Kozier 2013. Capitulo 8: Atencién domiciliaria.

Atencidn al anciano fragil:

e “Enfermeria del anciano”. Enfermeria 21, DAE

Tema 10. Cuidados integrales a la mujer:

e “Enfermeria de la mujer”. Enfermeria 21, DAE
Programa de atencion de la salud infantil, del escolar y adolescente en Atencion
Primaria:

e Red Nacional de Enfermeria en Salud Infantil: http://www.sld.cu/sitios/enfermeria-
pediatria/

e Manual Clinico para el aprendizaje de AIEPI en enfermeria, 2009-

Atencidn y participacion comunitaria:

e Conrad Phillip Kottak: “Introduccidn a la antropologia cultural”

Educacidn para la salud:

e Salleras L. Educacidn sanitaria: principios y aplicaciones. Madrid: Editorial Diaz de
Santos, 1988.

e Frias Osuna, A. Salud Publica y Educacion para la Salud. Masson. 2000.

Estrategia de Intervencion:

e “Relacién y comunicaciéon”. Enfermeria 21, DAE

Proyectos de Educacién para la salud:

e Manual de Educacién para la Salud. Gobierno de Navarra. 2006:
http://www.navarra.es/NR/rdonlyres/A7EBFCE1-89F0-4406-81A7-
7786919A25F7/260756/MANUALdeeducacionparalasalud.pdf

Cuidados integrales cardiovasculares:

e Kozier, 2013. Capitulo 51: Circulacion.

Programa de atencion a las personas con patologia respiratoria. Competencias enfermeras:
e Kozier, 2013. Capitulo 50: Oxigenacion.
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Paciente anticoagulado:

e Manual:http://www.angelesfernandez.com/Manual%20del%20anticoagulado.pdf

Coordinacidn socio-sanitaria:

e Ley 39/2006, de 14 de diciembre, de Promocion de la Autonomia Personal y Atencidn
a las personas en situacion de dependencia:
http://www.boe.es/boe/dias/2006/12/15/pdfs/A44142-44156.pdf

e Estrategia para el Abordaje de la Cronicidad en el Sistema Nacional de Salud:
http://www.msssi.gob.es/organizacion/sns/planCalidadSNS/pdf/ESTRATEGIA_ABOR
DAJE_CRONICIDAD.pdf

Enfermeria especialista en Enfermeria Familiar y Comunitaria:

e Real Decreto 450/2005, de 22 de abril, sobre especialidades de Enfermeria:
http://www.boe.es/boe/dias/2005/05/06/pdfs/A15480-15486.pdf

e Orden SAS/1729/2010, de 17 de junio, por la que se aprueba y publica el programa
formativo de la especialidad de Enfermeria Familiar y Comunitaria:
http://www.boe.es/boe/dias/2010/06/29/pdfs/BOE-A-2010-10364.pdf

7. BREVE CURRICULUM

D2. Eva Maria Lépez Torre. Profesora de Enfermeria Comunitaria Educacion para la salud,
coordinadora de simulacién y coordinadora de Practicum Avanzado.

Grado en Enfermeria por la Universidad de Comillas de Madrid. Grado en Fisioterapia por la
Universidad Complutense. Especialista en Enfermeria Familiar y Comunitaria. Master en
Gestion y Direccidon de Enfermeria.

Ha desarrollado gran parte de su actividad asistencial de Enfermeria en Atencién Primaria
diferentes centros en la Comunidad de Madrid y Atencidn rural. Cuenta con experiencia en
otras areas asistenciales: Unidades de cuidados criticos, Unidad de pediatria, Unidad de
cuidados paliativos, asi como SUMMA y SAMUR. Su actividad asistencial de Fisioterapeuta se
ha desarrollado fundamentalmente en Atencidn especializada.

Experiencia docente desde el afio 2009 en diferentes cursos de formacién continuada y de
posgrado para profesionales de distintas categorias tanto en clases tedricas como talleres.
Ha sido colaboradora en docencia perteneciente a diferentes corporaciones. En su labor
investigadora desarrolla proyectos en la linea de cooperacidon internacional, cuidados en
paciente paliativo y Ulceras por presion.

D2. Elisa Hernandez Martin. Profesora de Enfermeria Comunitaria y Educacion para la Salud;
Doctora por la Universidad de Oviedo. Graduada en Enfermeria por la Universidad
Complutense de Madrid. Especialista en Enfermeria del Trabajo. Master en Investigacion en
Atencion Primaria por la Universidad de Miguel Hernandez de Elche. Experto en
Actualizaciones de Enfermeria Familiar y Comunitaria por la Universidad Auténoma de
Madrid y FUDEN. Diplomada en Enfermeria de Empresa por la Escuela Nacional de Medicina
del Trabajo, Instituto de Salud Carlos Ill. Diplomada en Enfermeria por la Universidad Alfonso
X el Sabio.
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En el ambito asistencial tres ainos como Enfermera de empresa en el Servicio de Prevencién
de FREMAP, nueve afos trabajando en distintos Centros de Salud pertenecientes a la
Gerencia de Atencién Primaria del Servicio Madrilefio de Salud y en el servicio de
Reanimacion del Hospital General Universitario Gregorio Marafidn desde hace cuatro afios.
En el ambito de la docencia tutor principal de practicas clinicas desde hace diez afios y
colaboradora como profesor conferenciante en cursos universitarios.

En el dmbito de la investigacidon diversas publicaciones en libros, revistas y congresos y
colaboradora en proyectos de investigacion.

8. LOCALIZACION DEL PROFESOR

Eva Maria Lépez Torre

Centro Universitario de Ciencias de la Salud San Rafael-Nebrija.
Despacho: 5.10

Teléfono: 915641868

Correo electrénico: elopezt@nebrija.es

Horario de atencion: Previa cita por correo electrénico.

Elisa Hernandez Martin

Centro Universitario de Ciencias de la Salud San Rafael-Nebrija.
Despacho: 5.10

Teléfono: 915641868

Correo electrénico: eehernandezma@nebrija.es

Horario de atencion: Previa cita por correo electrénico.
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9. CONTENIDO DETALLADO DE LA ASIGNATURA

TITULO: Grado en Enfermeria CURSO ACADEMICO: 2023/2024
ASIGNATURA: ENF122—-Enfermeria Comunitaria y Educacién para la Salud
CURSO: 3¢ SEMESTRE: 52 0 62 CREDITOS ECTS: 6
D Horas/Semana Estudio
o Estudio § tedrico/practico y
= s . ’ o individual y o trabajo.
= @ Sesiones de Teoria, Practica . o ,
o & L, . trabajos a Max. 7 horas
n y Evaluacidn continua . "
practicos © semanales como
del alumno 2 media
1 Presentacion de la asignatura: Metodologia 1,0
2-3 Evolucidn histdrica de la Atencion Primaria 2,0
4-5 Fundamentos de enfermeria: Atencién a la personay a 2,0
familia
6-7 Prevencion y Promocion 2,0
8-9 Modelo y Método enfermero en la Enfermeria 2,0
Comunitaria
10- | Funcionesy gestion de cuidados de la Enfermera Familii 2,0
11 y Comunitaria
12 La Cartera de Servicios en Atencién Primaria Y contrato 1,0
programa
13- Enfermeria especialista en Enfermeria Familiar y 3,0
15 Comunitaria
16- Coordinacidn socio-sanitaria 2,0
17
18- Educacion para la Salud 2,0
19
20- Proyectos de Educacion para la Salud 3,0
22
Técnicas en Educacién para la salud
23- Programa de atencion a la salud infantil, del escolar y 3,0
25 adolescente en Atencidn Primaria
26- Cuidados integrales a la mujer 3,0
28
29- | Atencidn a los cuidados de una persona con problemas 14,0
42 de salud crénicos
43- Atencidn al anciano fragil 2,0
44
45 Cuidados integrales en el paciente Inmovilizado 1,0
domiciliario
HORAS DE CLASE TEORICA 45,0
EVALUACION FINAL ORDINARIA 2,5
EVALUACION FINAL EXTRAORDINARIA 2,5
TUTORIAS Y DIRECCION DE TRABAJOS 32,0
TRABAJO AUTONOMO DEL ALUMNO 68,0
TOTAL 150 HORAS

* NOTA: Este cronograma tiene cardcter orientativo y puede sufrir cambios dependiendo de la evolucion del
curso. Las posibles modificaciones serdan anunciadas con suficiente antelacion a los estudiantes.
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