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1. DESCRIPCION DEL TITULO
1.1. DATOS BASICOS

NIVEL DENOMINACION ESPECIFICA

CONJUNTO | CONVENIO

CONYV.
ADJUNTO

Master Master Universitario en Psicologia General Sanitaria
por la Universidad Antonio de Nebrija

No

Ver Apartado 1:

Anexo 1.

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

RAMA

ISCED 1

ISCED 2

Ciencias de la Salud

Psicologia

Salud

HABILITA PARA PROFESION REGULADA:

Psicologo General Sanitario

RESOLUCION Resolucion de 3 de junio de 2013, BOE de 4 de junio de 2013

NORMA Orden ECD/1070/2013, de 12 de junio, BOE de 14 junio de 2013

AGENCIA EVALUADORA

Fundacion para el Conocimiento Madrimasd

UNIVERSIDAD SOLICITANTE

Universidad Antonio de Nebrija

LISTADO DE UNIVERSIDADES

CODIGO UNIVERSIDAD

052 Universidad Antonio de Nebrija

LISTADO DE UNIVERSIDADES EXTRANJERAS

CODIGO UNIVERSIDAD

No existen datos

LISTADO DE INSTITUCIONES PARTICIPANTES

No existen datos

1.2. DISTRIBUCION DE CREDITOS EN EL TITULO

CREDITOS TOTALES CREDITOS DE COMPLEMENTOS CREDITOS EN PRACTICAS EXTERNAS
FORMATIVOS

90 30

CREDITOS OPTATIVOS CREDITOS OBLIGATORIOS CR,EDITOS TRABAJO FIN GRADO/

MASTER

6 42 12

LISTADO DE ESPECIALIDADES

ESPECIALIDAD CREDITOS OPTATIVOS

No existen datos

1.3. Universidad Antonio de Nebrija

1.3.1. CENTROS EN LOS QUE SE IMPARTE

LISTADO DE CENTROS

CODIGO CENTRO

28055225 Facultad de Ciencias de la Vida y de la Naturaleza

1.3.2. Facultad de Ciencias de la Vida y de la Naturaleza

1.3.2.1. Datos asociados al centro

TIPOS DE ENSENANZA QUE SE IMPARTEN EN EL CENTRO

PRESENCIAL SEMIPRESENCIAL VIRTUAL

Si No No

PLAZAS DE NUEVO INGRESO OFERTADAS

PRIMER ANO IMPLANTACION

SEGUNDO ANO IMPLANTACION
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TIEMPO COMPLETO
ECTS MATRICULA MINIMA ECTS MATRiICULA MAXIMA
PRIMER ANO 60.0 60.0
RESTO DE ANOS 30.0 60.0
TIEMPO PARCIAL
ECTS MATRICULA MINIMA ECTS MATRiICULA MAXIMA
PRIMER ANO 12.0 30.0
RESTO DE ANOS 12.0 30.0
NORMAS DE PERMANENCIA

https://www.nebrija.com/carreras-universitarias/pdf/reglamento-general-alumnado-v2.pdf

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No
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2. JUSTIFICACION, ADECUACION DE LA PROPUESTA Y PROCEDIMIENTOS
Ver Apartado 2: Anexo 1.

3. COMPETENCIAS

3.1 COMPETENCIAS BASICAS Y GENERALES

BASICAS

CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicacion de
ideas, a menudo en un contexto de investigacion

CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de problemas en entornos
nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

CBS - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de
una informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la
aplicacion de sus conocimientos y juicios

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones tltimas que las sustentan a ptblicos
especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigiiedades

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habra de
ser en gran medida autodirigido o auténomo.

GENERALES

CGl - Identificar que el ejercicio de la profesion estd asentado en el respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias, cultura,
determinantes genéticos, demograficos y socioecondmicos, aplicando los principios de justicia social y comprendiendo las
implicaciones éticas en un contexto mundial en transformacion.

CQG2 - Incorporar los principios éticos y legales de la profesion en la practica, actuando siempre en base al cumplimiento de
las obligaciones deontologicas, de la legislacion vigente y de los criterios de normopraxis, integrando los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones.

CG3 - Contribuir al conocimiento y desarrollo de los derechos humanos, los principios democraticos, los principios de igualdad
entre mujeres y hombres, de solidaridad, de proteccion medioambiental, de accesibilidad universal y disefio para todos y de fomento
de la cultura de la paz

3.2 COMPETENCIAS TRANSVERSALES

No existen datos

3.3 COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CE1 - Adquirir, desarrollar y poner en practica un concepto de salud integral, en donde tengan cabida los componentes
biopsicosociales de la misma, de acuerdo con las directrices establecidas por la OMS.

CE2 - Aplicar los fundamentos de la bioética y el método de deliberacion en la practica profesional, ajustandose su ejercicio como
profesional sanitario a lo dispuesto en la Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacion de las profesiones sanitarias.

CE3 - Mostrar habilidades de comunicacion interpersonal y de manejo de las emociones adecuadas para una interaccion efectiva
con los pacientes, familiares y cuidadores en los procesos de identificacion del problema, evaluacion, comunicacion del diagndstico
e intervencion y seguimiento psicologicos.

CE4 - Analizar criticamente y utilizar las fuentes de informacion clinica.

CES - Utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacion en el desempefio profesional.

CE6 - Redactar informes psicologicos de forma adecuada a los destinatarios.

CE7 - Formular hipotesis de trabajo en investigacion y recoger y valorar de forma critica la informacion para la resolucion de
problemas, aplicando el método cientifico.

CES - Conocer el marco de actuacion del psicologo general sanitario y saber derivar al profesional especialista correspondiente.

CE9 - Desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la capacidad autocritica necesaria para un
desempefio profesional responsable.

CE10 - Saber comunicar y comunicarse con otros profesionales, y dominar las habilidades necesarias para el trabajo en equipo y en
grupos multidisciplinares.

CE11 - Conocimiento de las obligaciones y responsabilidades del personal sanitario relativas a la confidencialidad de la
informacion y de la proteccion de datos personales de los pacientes.

CE12 - Conocer en profundidad la naturaleza psicologica del comportamiento humano, asi como los factores sociales y biologicos
que pueden afectarlo.
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CE13 - Conocer en profundidad la naturaleza psicoldogica de los trastornos del comportamiento humano.

CE14 - Conocer en profundidad los factores psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad.

CE15 - Conocer en profundidad los factores bioldgicos y psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad,
especialmente los relacionados con la salud mental.

CE16 - Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluacion e intervencion en el campo de la Psicologia General Sanitaria,
asi como las técnicas y procedimientos que de ellos se derivan para el abordaje de los trastornos del comportamiento y los factores
psicologicos asociados con los problemas de salud.

CE18 - Disefiar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervencion psicoldgica, en funcion de la
evaluacion psicoldgica y de las variables individuales y sociales concurrentes en cada caso.

CE17 - Planificar, realizar y, en su caso, supervisar el proceso de evaluacion psicologica del comportamiento humano y de los
factores psicoldgicos asociados con los problemas de salud para establecer la evaluacion de los mismos.

CE19 - Conocer las actividades necesarias para la constitucion, puesta en marcha y gestion de una empresa, sus distintas formas
juridicas y las obligaciones legales, contables y fiscales asociadas.

CE20 - Conocimientos de la normativa vigente en el ambito sanitario espaiiol.

CE21 - Realizar actividades de promocion y de educacion para la salud psicologica individual y comunitaria.

4. ACCESO Y ADMISION DE ESTUDIANTES
4.1 SISTEMAS DE INFORMACION PREVIO

Ver Apartado 4: Anexo 1.

4.2 REQUISITOS DE ACCESO Y CRITERIOS DE ADMISION

4.2. Requisitos de acceso y criterios de admisién

La Universidad Antonio de Nebrija cumple con las condiciones de acceso a los estudios de Master Universitario en Psicologia General Sanitaria que
habilita para el ejercicio de la profesion sanitaria titulada y regulada de Psicélogo General Sanitario expuestos en la Resoluciéon de 03 de junio de 2013,
de la Secretaria General de Universidades, por la que se publica el Acuerdo de Consejo de Ministros de 31 de mayo de 2013, por el que se establecen
las condiciones a las que deberan adecuarse los planes de estudio conducentes a la obtencion del titulo oficial de Master en Psicologia General Sani-
taria que habilite para el ejercicio de la profesién sanitaria titulada y regulada de Psicélogo General Sanitario; la Orden ECD/1070/2013, de 12 de junio,
por la que se establecen los requisitos para la verificacion de los titulos universitarios oficiales de Master en Psicologia General Sanitaria que habilite
para el ejercicio de la profesion sanitaria titulada y regulada de Psicélogo General Sanitario; Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de Ordenacion de de
las Profesiones Sanitarias; Ley 5/2011, de 29 de marzo, de Economia Sostenible (disposicion adicional sexta) por la que se regula el ejercicios de ac-
tividades sanitarias por titulados universitarios de Licenciado/a en Psicologia o Graduado/a en Psicologia; Ley 33/2011, de 4 de octubre, General de

la Salud Publica (disposicion adicional séptima) por la que se regula la profesion del psicélogo sanitario generalista, con la denominacion de Psicélo-
go General Sanitario. Asimismo, la Universidad Antonio de Nebrija, cumple con las condiciones de acceso a los estudios de Master determinadas en

el Real Decreto 1393/2007, de 29 de octubre, por el que se establece la ordenacion de las ensefianzas universitarias oficiales, modificado por el Real
Decreto 861/2010 y ademas exige la superacion de unas pruebas de acceso propias.

Segun lo dispuesto en la legislacion vigente, pueden solicitar la admision en el Master Universitario en Psicologia General Sanitaria que habilita para
el ejercicio de la profesion sanitaria titulada y regulada de Psicélogo General Sanitario los estudiantes que estén en posesion del titulo de ¢ Licencia-
do/a o Graduado/a en Psicologia unido, en su caso, a una formacién complementaria que garantice que el interesado ha obtenido, al menos, 90 crédi-
tos ECTS de caracter especificamente sanitario¢,, tal y como se especifica en el punto Tercero (Requisitos y duracién) de la Resolucién de 3 de junio
de 2013, de la Secretaria General de Universidades, citada en el parrafo anterior. Los titulados conforme a sistemas educativos ajenos al Espacio Eu-
ropeo de Educacion Superior podran acceder sin necesidad de la homologacion de sus titulos, previa comprobacion por la Universidad de que aque-
llos acreditan un nivel de formacién equivalente a los correspondientes titulos universitarios oficiales espafioles y que facultan, en el pais expedidor del
titulo, para el acceso a ensefianzas de Master. El acceso por esta via no implicard, en ningin caso, la homologacion del titulo previo de que esté en
posesion el interesado, ni su reconocimiento a otros efectos que el de cursar las ensefianzas de Master. En caso de alumnos con necesidades educa-
tivas especiales derivadas de discapacidad, se evaluara la necesidad de posibles adaptaciones curriculares, itinerarios o estudios alternativos.

El proceso de admision en los programas de Master Universitario se divide en varias fases, tal y como se detalla a continuacion. El proceso de admi-
sion al Master comienza por remitir por correo postal o mensajeria a la Seccion de Admisiones de Master la documentacion siguiente:

Solicitud de Admision cumplimentada (http://www.nebrija.com/escuela-negocios/documentos/solicitud-admision-residentes.pdf).
Curriculum Vitae actualizado.

Fotocopia del DNI (so6lo candidatos espaiioles) o pasaporte (solo candidatos extranjeros).

Fotocopia del Certificado de estudios / Expediente académico (finalizado o en ltimo curso de la titulacion universitaria).

Dos fotografias tamafo pasaporte, en color.

De cara a la admisién de nuevos alumnos se valorara el expediente académico del solicitante, es decir, la media aritmética de las calificaciones obteni-
das en la Licenciatura/Grado en Psicologia seran valoradas en primer lugar, también la realizacion de formacion de postgrado relacionada con el Mas-
ter asi como su trabajo (o practicas) relacionadas con el Master; dandose preferencia, en caso de tener mas solicitudes que plazas, a los que tuviesen
alguna experiencia profesional en este campo y a los mejores expedientes, por ese orden; aunque en tanto en cuanto el nimero de las solicitudes lo
permita se admitiran de forma condicionada a que confirmen su reserva de plaza. En todos los casos los candidatos han de cumplir las condiciones de
la orden ECD/1070/2013, como indicamos previamente.

Para la asignacion de las plazas se constituiria una Comision de Admisiones, compuesta por el Director del Centro, el Coordinador de Admisiones del
Centro y el Director del Master, que valorara a los aspirantes y se reunira con la periodicidad que considere necesaria (dato sobre el que se informara
a los aspirantes a la presentacion de la documentacion) y, al menos, una vez al mes, para resolver las solicitudes.

Tras la inscripcion, el candidato/a pasa a formalizar su matricula, realizando on-line la eleccién de asignaturas y completando la informacién requeri-
da. Durante todo el proceso, el candidato estd permanentemente en contacto con el Departamento de Promocién y Admisiones y con los responsables
académicos del Programa que le asesoran sobre cualquier duda.
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4.3 APOYO A ESTUDIANTES

Las vias de acceso a la informacion interna de los estudiantes son:

el-Centro-Universitario-de-Ciencias-de ta-Salud-San-Rafael—Nebrija; la Facultad de Ciencias de la Vida y de la Naturaleza y-ta

Secretaria de Cursos.

Los principales departamentos y personas que participan en este asesoramiento son:

1. Equipo-de Direccion del-Centro.El-director del-Centro-Universitario-de Ciencias de-la-Salud-San-Rafael-Nebrija
Departamento de Psicologia: Directora del departamento
junto con el Director
/a
del Master presenta

al personal de apoyo y al profesorado, el plan de estudios, el sistema de ensefianza y la forma de evaluacion prevista. Se trata de una introduccion sobre qué se
les va a exigir. Igualmente también se expone la normativa académica general, y la especifica del Master.

2. Profesorado. Son los docentes encargados de impartir los cursos del

Pre-

Master.

Secretaria General de Cursos. Es la encargada de presentar los aspectos legales en cuanto a su estancia en la Universidad: permanencia, obtencion del titulo, etc.

Biblioteca. Igualmente presenta el uso de los recursos bibliograficos, asi como del sistema de préstamos, carnet de estudiante, horarios y localizacion.

Departamento de Carreras Profesionales. Es el encargado de realizar la exposicion de la orientacion profesional durante su estancia en la Universidad y su pos-

terior insercion laboral.

6. Departamento de Programas Internacionales. Explica las actividades culturales y educativas para extranjeros, asi como los programas de intercambio, Universi-
dades de acogida, niveles lingiiisticos requeridos, ayudas, etc.

7. Departamento de Sistemas Informaticos. Aclara los aspectos relacionados con los recursos informaticos que dispone la Universidad: correo Nebrija, campus Vir-
tual, Automatricula, Conexion wifi, etc.

kW

El apoyo y la orientacion al alumno se realizan, a partir de ese momento, a través de los siguientes cauces:

Director y profesores del Master, cuya funcion es estimular y dirigir el aprendizaje de los alumnos.
Profesor-Tutor. Cada alumno cuenta con el asesoramiento y apoyo de un Profesor-Tutor de Trabajo de Fin de Master, que el Coordinador selecciona tras la pro-
puesta razonada del estudiante, un procedimiento que se describe con mayor detalle en esta Memoria, al dar cuenta de la planificacion del programa.

Finalmente, cabe sefialar en este epigrafe dedicado a la descripcion de los sistemas de apoyo y orientacion de los estudiantes, una vez matriculados,
que el primer dia de clase el alumno recibe una carpeta que contiene la Guia del Alumno; un documento que recoge la normativa basica del Master.

4.4 SISTEMA DE TRANSFERENCIA Y RECONOCIMIENTO DE CREDITOS

Reconocimiento de Créditos Cursados en Ensefianzas Superiores Oficiales no Universitarias

MINIMO MAXIMO
0 0
Reconocimiento de Créditos Cursados en Titulos Propios

MINIMO MAXIMO
0 0

Adjuntar Titulo Propio
Ver Apartado 4: Anexo 2.

Reconocimiento de Créditos Cursados por Acreditacion de Experiencia Laboral y Profesional
MINIMO MAXIMO
0 0

4.4. Sistema de transferencia y reconocimiento de créditos

Segun el Acuerdo de 31 de mayo de 2013 del CM, BOE de 4 de junio, para el acceso a este Master sera requisito
necesario estar en posesion de un titulo de Grado en Psicologia de la rama de Ciencias de la Salud o un titulo de Li-
cenciado en Psicologia unidos, en su caso, a una formacion complementaria que garantice que el interesado ha ob-
tenido, al menos, 90 créditos ECTS de caracter especificamente sanitario.

Para el reconocimiento de que el/la interesado posee los 90 créditos ECTS a los que hace referencia el parrafo an-
terior, sera necesario que presente documentacion acreditativa de este requisito. Sera competencia de la Comisién
Académica del Master informar de la validez y suficiencia de dicha formacion. Se consideraran a estos efectos las
asignaturas vinculadas a las areas de Personalidad, Evaluacion y Tratamiento Psicolégicos y Psicobiologia de la li-
cenciatura y los grados en Psicologia, incluidos, de ser el caso, el Practicum y el Trabajo de Fin de Grado.

Ademas, podran considerarse como formacion complementaria asignaturas de otros titulos universitarios oficiales de
Ciencias de la Salud que, a juicio de la Comision, completen adecuadamente la formacion requerida. Cuando se tra-
te de créditos de master, no se valoraran asignaturas que sean equivalentes a las que configuran el plan de estudios
de este master.

A los efectos previstos en la legislacion vigente y de aplicacion, con el objetivo de hacer efectiva la movilidad de es-
tudiantes, se entiende por reconocimiento la aceptacion por parte de la Universidad Antonio de Nebrija de los cré-
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ditos que, habiendo sido obtenidos en unas ensefianzas oficiales, en ésta u otra Universidad, son computados en
otras distintas a efectos de obtencion de un titulo oficial. Seran objeto de reconocimiento en las nuevas ensefianzas
los créditos obtenidos por el estudiante exclusivamente:

- Tal y como se especifica en la Orden ECD/1070/2013, de 12 de junio, por la que se establecen los requisitos para la verifica-
cion de los titulos universitarios oficiales de Master en Psicologia General Sanitaria que habilite para el ejercicio de la profe-
sion sanitaria titulada y regulada de Psicologo General Sanitario: "a los alumnos matriculados en el Master que hayan supe-
rado el primer afio de formacién al que se accede por la superacion de la prueba selectiva anual para el acceso a la Forma-
cion Sanitaria Especializada (PIR), se les reconocera por la universidades los créditos correspondientes a las practicas ex-
ternas que tengan pendientes de realizar".

La transferencia de créditos implica la inclusion en los documentos académicos oficiales acreditativos de las ense-
fAanzas seguidas por cada estudiante, de los créditos obtenidos en ensefianzas oficiales cursadas con anterioridad,
en ésta u otra Universidad.

El reconocimiento de créditos debera ser instado por el estudiante en el momento de formalizar su matricula. Excep-

cionalmente y con autorizacién explicita se podra establecer un plazo diferente al mencionado. El estudiante debera
asimismo abonar las tasas que se establezcan al efecto.

Criterios para el reconocimiento de créditos y su justificacion:

Se incluyen los siguientes parrafos para explicitar los criterios segun los cuales se van a validar los créditos sanita-
rios:

Constituira un requisito necesario para el acceso al Master de Psicologia General Sanitaria la posesion del titulo de
Licenciado/Graduado en Psicologia unido, en su caso, a una formacion complementaria que garantice que el intere-
sado ha obtenido, al menos, 90 créditos ECTS de caracter especificamente sanitario, tal como establece el apartado
C del Anexo de la orden ECD/1070/2013.

De acuerdo con la orden ECD/1070/2013 los criterios empleados para validar los 90 créditos sanitarios previos a la
realizacion del Master seran los siguientes:

Para los Graduados en Psicologia, se validaran como créditos sanitarios los correspondientes a:

Materias basicas de Rama de Ciencias de la Salud

Materias vinculadas a Personalidad, Evaluacion y Tratamiento Psicoldgicos y Psicobiologia

Itinerarios, menciones o materias optativas cualificadas por su vinculacion a la Psicologia Clinica, Psicologia de la Salud o
Psicologia Sanitaria.

Practicum cuando sea el caso

- TFG realizado en el ambito de la Psicologia Clinica, de la Salud o Sanitaria

- Materias vinculadas a Procesos psicoldgicos y Metodologia que posibiliten adquirir las competencias previas o complemen-
tarias a las definidas en el apartado 2b del Anexo de la orden ECD/1070/2013, de 12 de junio

Para los Licenciados en Psicologia, se validardn como créditos sanitarios los correspondientes a:

Materias vinculadas a Personalidad, Evaluacion y Tratamiento Psicoldgicos y Psicobiologia

Especialidades, itinerarios, opciones intracurriculares o0 materias optativas de Psicologia Clinica, Psicologia de la Salud o
Psicologia Sanitaria.

Practicum cuando sea el caso

Materias vinculadas Procesos psicoldgicos y Metodologia que posibiliten adquirir las competencias previas o complementa-
rias a las definidas en el apartado 2b del Anexo de la orden ECD/1070/2013, de 12 de junio

- En el caso de reconocimiento de practicas externas a alumnos provenientes de Formacion Sanitaria Especializada (PIR):
o Se seguiran las directrices especificadas en la Orden ECD/1070/2013, de 12 de junio, por la que se establecen los re-
quisitos para la verificacion de los titulos universitarios oficiales de Master en Psicologia General Sanitaria que habili-
te para el ejercicio de la profesion sanitaria titulada y regulada de Psicologo General Sanitario.

La Universidad Nebrija pondra especial cuidado en el proceso de reconocimiento de créditos por experiencia profe-
sional, que se aplicara con un criterio restrictivo y una correlacion clara entre experiencia y competencias reconoci-
das, para un desarrollo correcto y ordenado del nuevo escenario legal, y en el marco de las instrucciones emanadas
de la ANECA tanto en los procesos de verificacion como con vistas a los procesos de acreditacion de los titulos.
Tabla 4.1. Sistema de transferencia y reconocimiento de créditos

RECONOCIMIENTO DE CREDITOS CURSADOS EN ENSENANZAS SUPERIORES OFICIALES NO UNIVERSITARIAS

MINIMO MAXIMO
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0 0
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RECONOCIMIENTO DE CREDITOS POR EXPERIENCIA PROFESIONAL (*)
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U 0 ()

(*) A excepcion exclusivamente de lo especificado para los alumnos procedentes de PIR en la Orden

ECD/1070/2013

Fecha : 04/10/2022

4.6 COMPLEMENTOS FORMATIVOS
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5. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

5.1 DESCRIPCION DEL PLAN DE ESTUDIOS

Ver Apartado 5: Anexo 1.

5.2 ACTIVIDADES FORMATIVAS

Clases magistrales

Seminarios

Practicas Profesionales

Tutorias

Practicas de Laboratorio/Sala

Trabajo dirigido y trabajo en equipo

Estudio individual y trabajo autdbnomo

Actividades de evaluacion

5.3 METODOLOGIAS DOCENTES

Método expositivo / Clase magistral

Resolucion de ejercicios y problemas

Estudio de casos

Aprendizaje basado en problemas

Aprendizaje orientado a proyectos

Aprendizaje cooperativo

Realizacion de trabajos

Aprendizaje instrumental

5.4 SISTEMAS DE EVALUACION

Asistencia y participacion en clase

Presentacion de trabajos y proyectos

Talleres practicos y seminarios

Asistencia y participacion en practicas profesionales

Examen final

Trabajo fin de master: Exposicion y defensa oral ante un tribunal

5.5 SIN NIVEL 1

NIVEL 2: FUNDAMENTOS CIENTIFICOS Y PROFESIONALES DE LA PSICOLOGIA GENERAL SANITARIA

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES
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No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: FUNDAMENTOS DE LA PSICOLOGIA GENERAL SANITARIA

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 3 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: PROMOCION DE LA SALUD Y PREVENCION DE LA ENFERMEDAD

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 3 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No

ITALIANO OTRAS

No No
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5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Asignatura 1.1: FUNDAMENTOS DE LA PSICOLOGIA GENERAL SANITARIA

El estudiante al finalizar esta asignatura debera ser capaz de:

Conocer las bases cientificas de la psicologia sanitaria.

Saber los ambitos de aplicacion y profesionales de la psicologia sanitaria.

Dominar los conceptos fundamentales del campo de la psicologia sanitaria.

Elaborar proyectos cientificos y profesionales en el ambito de la psicologia sanitaria.
Manejar eficazmente las relaciones interprofesionales con otros facultativos de la salud.

Elaborar programas de intervencién multidisciplinares en psicologia sanitaria.
Asignatura 1.2: PROMOCION DE LA SALUD Y PREVENCION DE LA ENFERMEDAD

El estudiante al finalizar esta asignatura debera ser capaz de:

Identificar y definir problemas de salud en una comunidad determinada.

Identificar y evaluar los factores de riesgo y de proteccion en el ambito de la salud.

Seleccionar las intervenciones mas adecuadas para la prevencion de problemas de salud y adaptarlas para su empleo en un contexto determinado.
Elegir y aplicar las técnicas de intervencion psicolégica mas adecuadas de acuerdo con su finalidad (prevencién, rehabilitacion, consejo,
asesoramiento etc.).

Diseiar, desarrollar y, en su caso, supervisar y evaluar planes y programas de intervencién psicologica, en funcion de la evaluacion psicologica y de las
variables de tipo individual y social que concurran en cada caso.

Disefiar programas de prevencién y de promocion de la salud psicolégica en funcion de los factores relevantes (de riesgo y proteccion) y
los recursos disponibles.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Asignatura 1.1: FUNDAMENTOS DE LA PSICOLOGIA GENERAL SANITARIA

El psicélogo sanitario como profesional: modelo biopsicosocial en el ambito sanitario
Consideraciones éticas en la labor del psicélogo sanitario

Aptitudes y capacidades del psicélogo sanitario

Ambito de trabajo del psicélogo sanitario

Practica basada en la evidencia en psicologia sanitaria

Investigacion cientifica en psicologia sanitaria

NP

Relaciones interdisciplinares con otros profesionales de las ciencias de la salud
Asignatura 1.2: PROMOCION DE LA SALUD Y PREVENCION DE LA ENFERMEDAD

Bases conceptuales para la prevencion de la enfermedad y la promocion de la salud
Epidemiologia y salud mental

Factores de riesgo y de proteccion en el campo de la salud mental

Evaluacion de riesgos y necesidades

Ambitos de intervencién para la prevencion y la promocion de la salud

Estrategias de intervencion para la reduccion del riesgo y la promocién de la salud
El diseiio y diseminacién de programas

NONP LN~

Evaluacion de programas e intervenciones

5.5.1.4 OBSERVACIONES

5.5.1.5 COMPETENCIAS
5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CGl - Identificar que el ejercicio de la profesion estd asentado en el respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias, cultura,
determinantes genéticos, demograficos y socioeconomicos, aplicando los principios de justicia social y comprendiendo las
implicaciones éticas en un contexto mundial en transformacion.

CQG2 - Incorporar los principios éticos y legales de la profesion en la practica, actuando siempre en base al cumplimiento de
las obligaciones deontoldgicas, de la legislacion vigente y de los criterios de normopraxis, integrando los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones.

CG3 - Contribuir al conocimiento y desarrollo de los derechos humanos, los principios democraticos, los principios de igualdad
entre mujeres y hombres, de solidaridad, de protecciéon medioambiental, de accesibilidad universal y disefio para todos y de fomento
de la cultura de la paz

CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicacion de
ideas, a menudo en un contexto de investigacion

CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de problemas en entornos
nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

CBS - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de
una informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la
aplicacion de sus conocimientos y juicios
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CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas que las sustentan a ptblicos
especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigiiedades

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habra de
ser en gran medida autodirigido o auténomo.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE1 - Adquirir, desarrollar y poner en practica un concepto de salud integral, en donde tengan cabida los componentes
biopsicosociales de la misma, de acuerdo con las directrices establecidas por la OMS.

CE2 - Aplicar los fundamentos de la bioética y el método de deliberacion en la practica profesional, ajustandose su ejercicio como
profesional sanitario a lo dispuesto en la Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacion de las profesiones sanitarias.

CE3 - Mostrar habilidades de comunicacion interpersonal y de manejo de las emociones adecuadas para una interaccion efectiva
con los pacientes, familiares y cuidadores en los procesos de identificacion del problema, evaluacion, comunicacion del diagndstico
e intervencion y seguimiento psicologicos.

CE4 - Analizar criticamente y utilizar las fuentes de informacion clinica.

CES - Utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacion en el desempefio profesional.

CE6 - Redactar informes psicologicos de forma adecuada a los destinatarios.

CE7 - Formular hipotesis de trabajo en investigacion y recoger y valorar de forma critica la informacion para la resolucion de
problemas, aplicando el método cientifico.

CE9 - Desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la capacidad autocritica necesaria para un
desempetio profesional responsable.

CE10 - Saber comunicar y comunicarse con otros profesionales, y dominar las habilidades necesarias para el trabajo en equipo y en
grupos multidisciplinares.

CE11 - Conocimiento de las obligaciones y responsabilidades del personal sanitario relativas a la confidencialidad de la
informacion y de la proteccion de datos personales de los pacientes.

CE12 - Conocer en profundidad la naturaleza psicologica del comportamiento humano, asi como los factores sociales y biologicos
que pueden afectarlo.

CE13 - Conocer en profundidad la naturaleza psicologica de los trastornos del comportamiento humano.

CE14 - Conocer en profundidad los factores psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad.

CE15 - Conocer en profundidad los factores bioldgicos y psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad,
especialmente los relacionados con la salud mental.

CE16 - Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluacion e intervencion en el campo de la Psicologia General Sanitaria,
asi como las técnicas y procedimientos que de ellos se derivan para el abordaje de los trastornos del comportamiento y los factores
psicologicos asociados con los problemas de salud.

CE18 - Disenar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervencion psicoldgica, en funcion de la
evaluacion psicologica y de las variables individuales y sociales concurrentes en cada caso.

CE17 - Planificar, realizar y, en su caso, supervisar el proceso de evaluacion psicologica del comportamiento humano y de los
factores psicolégicos asociados con los problemas de salud para establecer la evaluacion de los mismos.

CE19 - Conocer las actividades necesarias para la constitucion, puesta en marcha y gestion de una empresa, sus distintas formas
juridicas y las obligaciones legales, contables y fiscales asociadas.

CE20 - Conocimientos de la normativa vigente en el ambito sanitario espafiol.

CE21 - Realizar actividades de promocion y de educacion para la salud psicologica individual y comunitaria.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Clases magistrales 40 100

Seminarios 7.5 100

Tutorias 15 100

Trabajo dirigido y trabajo en equipo 20 25

Estudio individual y trabajo autonomo 62.5 15
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Actividades de evaluacion 5 100

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Meétodo expositivo / Clase magistral

Resolucion de ejercicios y problemas

Estudio de casos

Aprendizaje basado en problemas

Aprendizaje cooperativo

Realizacion de trabajos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Asistencia y participacion en clase 10.0 10.0
Presentacion de trabajos y proyectos 15.0 15.0

Talleres practicos y seminarios 15.0 15.0

Examen final 60.0 60.0

NIVEL 2: METODOLOGIA, HABILIDADES Y TECNICAS

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 9

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
9

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: EVALUACION Y DIAGNOSTICO EN PSICOLOGIA DE LA SALUD

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 3 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

14 /51
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LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: INTERVENCION EN PSICOLOGIA DE LA SALUD

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 3 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: ENTRENAMIENTO EN HABILIDADES BASICAS DEL PSICOLOGO GENERAL SANITARIO

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 3 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
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FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Asignatura 2.1: EVALUACION Y DIAGNOSTICO EN PSICOLOGIA DE LA SALUD

El estudiante al finalizar esta asignatura debera ser capaz de:

Planificar y desarrollar una sesion de evaluacion y diagnéstico estableciendo hipétesis de las que deducir enunciados contrastables.
Seleccionar y aplicar las técnicas y los instrumentos de evaluacién mas convenientes para cada caso de acuerdo con sus caracteristicas y contexto.
Analizar e interpretar los resultados de una evaluacién psicologica, y formular hipétesis, en el ambito de la Psicologia de la Salud.

Manejar y aplicar los modelos de analisis funcional a los diferentes casos en psicologia sanitaria.

Conocer los criterios diagndsticos y la clasificacion de los distintos trastornos psicologicos.
Realizar un diagnéstico claro y preciso en funcion de los datos e informacion recogida en el proceso de evaluacion.

Elaborar un informe psicolégico en el que se plasmen los hallazgos de la evaluacion y el diagnéstico.
Asignatura 2.2: INTERVENCION EN PSICOLOGIA DE LA SALUD

El estudiante al finalizar esta asignatura debera ser capaz de:

Conocer los fundamentos cientificos en los que estan basadas las diversas técnicas de intervencién psicologica.

Elegir y aplicar las técnicas de intervencién psicolégica mas adecuadas de acuerdo con su finalidad (prevencién, rehabilitacion, consejo,
asesoramiento; etc.) en el ambito de la Psicologia de la Salud.

Planificar y desarrollar una intervencién psicologica, estableciendo objetivos pertinentes y realistas en funcién de las caracteristicas del problema y el
contexto.

Realizar el seguimiento de una intervencion psicolégica, de acuerdo con los fines fijados, para introducir, si fuese el caso, cambios en la misma durante
su desarrollo.

Proporcionar retroalimentacion a los destinatarios de forma adecuada y precisa con el fin de implicarlos en las distintas fases del proceso de interven-
cién psicologica.

Conocer el marco de actuacion propio del psicélogo general sanitario y saber derivar al profesional especialista correspondiente.
Asignatura 2.3: ENTRENAMIENTO EN HABILIDADES BASICAS DEL PSICOLOGO GENERAL SANITARIO

El estudiante al finalizar esta asignatura debera ser capaz de:

Saber la relevancia que tiene la relacion terapéutica en su trabajo clinico y como mejorar la misma en los contextos de intervencién.

Poner en practica una buena relacion terapéutica con los pacientes en los que va a intervenir.

Conocer los distintos factores del cliente/paciente, del terapeuta y del contexto que se relacionan con lograr o no una buena relacién terapéutica y como
una vez detectados mejorar los mismos.

Desarrollar adecuadas ha bilidades clinicas para poner en practica una intervencion psicologica.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Asignatura 2.1: EVALUACION Y DIAGNOSTICO EN PSICOLOGIA DE LA SALUD

Contenidos y modelos de evaluacién

Caracteristicas basicas de la evaluacién

El proceso de evaluacién

Técnicas e instrumentos de evaluacion y diagnéstico
La entrevista de evaluacién

Metodologia observacional

Registros psicofisiolégicos

Técnicas de autoobservacion y autorregistro
Evaluacion en habilidades sociales

Los modelos de analisis funcional

COXNAN R W=

—_

El informe psicolégico y la devolucion de informacién
Asignatura 2.2: INTERVENCION EN PSICOLOGIA DE LA SALUD

Intervencion psicolégica y salud: caracteristicas y objetivos

La intervencion psicolégica en conductas relacionadas con los procesos de salud/enfermedad

La intervencion psicolégica en el proceso de atencion sanitaria

Técnicas de intervencion operantes

Técnicas de intervencion cognitivas

Técnicas de intervencion fisioldgicas

Técnicas de intervencion de tercera generacién: terapia basada en Mindfulness, terapia de aceptacién y compromiso, psicoterapia analitico funcional,
terapia dialéctica conductual

8. Otras técnicas: terapia icénica, terapia asistida con animales

NP W

Asignatura 2.3: ENTRENAMIENTO EN HABILIDADES BASICAS DEL PSICOLOGO GENERAL SANITARIO

Habilidades terapéuticas generales y especificas

La relacion terapéutica

Factores que influyen en la relacién terapéutica: variables del cliente, del terapeuta y del contexto

Identificacion y manejo de las emociones en psicoterapia y en la relacién terapéutica

Habilidades y estrategias de comunicacion a lo largo del proceso terapéutico: evaluacion, tratamiento y seguimiento

DW=
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Manejo de situaciones dificiles y de conflicto

Estrategias para mejorar la adherencia al tratamiento
Habilidades de comunicacion y relacién con otros profesionales
El estrés y la salud mental del psicélogo sanitario

OO

5.5.1.4 OBSERVACIONES

5.5.1.5 COMPETENCIAS
5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CG1 - Identificar que el ejercicio de la profesion esta asentado en el respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias, cultura,
determinantes genéticos, demograficos y socioeconomicos, aplicando los principios de justicia social y comprendiendo las
implicaciones éticas en un contexto mundial en transformacion.

CQG2 - Incorporar los principios éticos y legales de la profesion en la practica, actuando siempre en base al cumplimiento de
las obligaciones deontoldgicas, de la legislacion vigente y de los criterios de normopraxis, integrando los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones.

CG3 - Contribuir al conocimiento y desarrollo de los derechos humanos, los principios democraticos, los principios de igualdad
entre mujeres y hombres, de solidaridad, de proteccion medioambiental, de accesibilidad universal y disefio para todos y de fomento
de la cultura de la paz

CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicacion de
ideas, a menudo en un contexto de investigacion

CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de problemas en entornos
nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

CBS - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de
una informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la
aplicacion de sus conocimientos y juicios

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones Ultimas que las sustentan a ptblicos
especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigiiedades

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habré de
ser en gran medida autodirigido o auténomo.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE1 - Adquirir, desarrollar y poner en practica un concepto de salud integral, en donde tengan cabida los componentes
biopsicosociales de la misma, de acuerdo con las directrices establecidas por la OMS.

CE2 - Aplicar los fundamentos de la bioética y el método de deliberacion en la practica profesional, ajustandose su ejercicio como
profesional sanitario a lo dispuesto en la Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacion de las profesiones sanitarias.

CE3 - Mostrar habilidades de comunicacion interpersonal y de manejo de las emociones adecuadas para una interaccion efectiva
con los pacientes, familiares y cuidadores en los procesos de identificacion del problema, evaluacion, comunicacion del diagndstico
e intervencion y seguimiento psicoldgicos.

CE4 - Analizar criticamente y utilizar las fuentes de informacion clinica.

CES - Utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en el desempefio profesional.

CE7 - Formular hipétesis de trabajo en investigacion y recoger y valorar de forma critica la informacion para la resolucion de
problemas, aplicando el método cientifico.

CES8 - Conocer el marco de actuacion del psicologo general sanitario y saber derivar al profesional especialista correspondiente.

CE9 - Desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la capacidad autocritica necesaria para un
desempefio profesional responsable.

CE10 - Saber comunicar y comunicarse con otros profesionales, y dominar las habilidades necesarias para el trabajo en equipo y en
grupos multidisciplinares.

CE11 - Conocimiento de las obligaciones y responsabilidades del personal sanitario relativas a la confidencialidad de la
informacion y de la proteccion de datos personales de los pacientes.

CE12 - Conocer en profundidad la naturaleza psicoldgica del comportamiento humano, asi como los factores sociales y biologicos
que pueden afectarlo.

CE13 - Conocer en profundidad la naturaleza psicologica de los trastornos del comportamiento humano.
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CE14 - Conocer en profundidad los factores psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad.

CE15 - Conocer en profundidad los factores bioldgicos y psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad,
especialmente los relacionados con la salud mental.

CE16 - Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluacion e intervencion en el campo de la Psicologia General Sanitaria,
asi como las técnicas y procedimientos que de ellos se derivan para el abordaje de los trastornos del comportamiento y los factores
psicologicos asociados con los problemas de salud.

CE18 - Disefar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervencion psicolégica, en funcion de la
evaluacion psicoldgica y de las variables individuales y sociales concurrentes en cada caso.

CE20 - Conocimientos de la normativa vigente en el ambito sanitario espafiol.

CE21 - Realizar actividades de promocion y de educacion para la salud psicologica individual y comunitaria.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Clases magistrales 60 100

Seminarios 12.5 100

Tutorias 22.5 100

Practicas de Laboratorio/Sala 12.5 100

Trabajo dirigido y trabajo en equipo 25 20

Estudio individual y trabajo autdnomo 92.5 10

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Método expositivo / Clase magistral

Resolucion de ejercicios y problemas

Estudio de casos

Aprendizaje basado en problemas

Aprendizaje cooperativo

Aprendizaje instrumental

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Asistencia y participacion en clase 10.0 10.0
Presentacion de trabajos y proyectos 20.0 20.0
Talleres practicos y seminarios 30.0 30.0
Examen final 40.0 40.0

NIVEL 2: INTERVENCION PSICOLOGICA EN ADULTOS

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 18

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
12 6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No
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GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: TRASTORNOS DEL ESTADO DE ANIMO: EVALUACION E INTERVENCION PSICOLOGICA

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 3 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: TRASTORNOS DE ANSIEDAD: EVALUACION E INTERVENCION PSICOLOGICA

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 3 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS
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NIVEL 3: TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD: EVALUACION E INTERVENCION PSICOLOGICA

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 3 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: EVALUACION E INTERVENCION PSICOLOGICA EN ADICCIONES

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 3 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: EVALUACION E INTERVENCION EN PROBLEMAS DE PAREJA Y DISFUNCIONES SEXUALES

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTS ASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria

3

Semestral

20/ 51

CSV: 548608221370394417546964 - Verificable en https://sede.educacion.gob.es/cid y Carpeta Ciudadana https://sede.administracion.gob.es




GOBERND MIFIGTERIO:
DE ESPANA, DE ECARCACICHN, CULTURA
¥ DEPORTE

=
#:t
Bsl=

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

3
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS
No No
NIVEL 3: EVALUACION E INTERVENCION PSICOLOGICA EN LA VEJEZ
5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3
CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 3 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL
ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
3
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Asignatura 3.1: TRASTORNOS DEL ESTADO DE ANIMO: EVALUACION E INTERVENCION PSICOLOGICA

El estudiante al finalizar esta asignatura debera ser capaz de:

- Conocer, a nivel general, la incidencia y prevalencia de los trastornos del estado de animo.
- Conocer las principales caracteristicas de los trastornos de estado de animo.

+ Conocer los principales instrumentos de evaluacion de los trastornos del estado de dnimo.
- Conocer los distintos modos de intervencion psicolégica en el trastorno depresivo mayor

- Conocer los distintos modos de intervencién psicolégica en el trastorno bipolar

- Conocer los distintos modos de intervencion psicolégica en la distimia.
- Conocer los distintos modos de actuacién en los casos mas graves de este trastorno.

Conocer el sistema de derivacion a otros profesionales en los trastornos clinicos graves
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Asignatura 3.2: TRASTORNOS DE ANSIEDAD: EVALUACION E INTERVENCION PSICOLOGICA

El estudiante al finalizar esta asignatura debera ser capaz de:

Identificar y diferenciar las distintas manifestaciones clinicas de la ansiedad.

Formular un modelo psicopatolégico adecuado para cada caso clinico.

Seleccionar las técnicas de evaluacion psicolégica adecuadas a cada caso y saber interpretar los resultados.

Planificar y llevar a cabo la intervencion psicolégica adecuada, en funcion de la evaluacion y de las variables concurrentes en cada caso.

Realizar el seguimiento de la intervencién realizada para introducir, si fuese necesario, los cambios pertinentes.
Obtener informacion especializada sobre las alteraciones de ansiedad, interpretarla criticamente y saber formular propuesta relevantes de investiga-
cién.

Asignatura 3.3: TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD: EVALUACION E INTERVENCION PSICOLOGICA

El estudiante al finalizar esta asignatura debera ser capaz de:

Conocer los principales trazos historico-conceptuales y taxonémicos de los trastornos de personalidad.

Identificar los distintos tipos de trastornos de personalidad y reconocer las caracteristicas asociadas.

Identificar las caracteristicas sintomaticas de los distintos trastornos de personalidad y realizar un diagnéstico de los mismos.
Utilizar las técnicas de evaluacion de los trastornos de personalidad.

Aplicar las distintas modalidades de intervencién en los trastornos de personalidad.

Evaluar los distintos recursos disponibles en el entorno del sujeto como elementos de ayuda en la intervencion.

Asignatura 3.4: EVALUACION E INTERVENCION PSICOLOGICA EN ADICCIONES

El estudiante al finalizar esta asignatura debera ser capaz de:

Conocer, a nivel general, la etiologia y evolucion del consumo de las distintas sustancias psicoactivas y de las adicciones sociales mas importantes.
Conocer las distintas técnicas de intervencion psicolégica para las diversas dependencias ya adicciones.

Conocer la prevalencia del consumo de las distintas drogas y adicciones comportamentales.

Saber como evaluar la dependencia de las distintas adicciones.

Conocer los factores de riesgo y proteccion relacionados con las distintas adicciones.

Entrenar en las habilidades necesarias para el abordaje y manejo de los problemas de las distintas adicciones.

Conocer y entrenar en la prevencion de las distintas adicciones.

Asignatura 3.5: EVALUACION E INTERVENCION EN PROBLEMAS DE PAREJA Y DISFUNCIONES SEXUALES

El estudiante al finalizar esta asignatura debera ser capaz de:

Reconocer e integrar los fundamentos psicologicos subyacentes a los problemas de la relacion de pareja y las disfunciones sexuales, asi como los facto-
res sociales y biolégicos que pueden afectarlo.

Poder identificar y diagnosticar las diferentes patologias y disfunciones del portamientos sexual.

Planificar, realizar y supervisar el proceso de evaluacion psicolégica de los problemas sexuales y/o de pareja.

Diseiiar y desarrollar planes y programas de intervencion psicoldgica apropiados para el abordaje de los distintos problemas de pareja y disfunciones
sexuales.

Mostrar habilidades de comunicacion interpersonal adecuadas para una interaccién efectiva con las personas afectadas por problemas de pareja y/o se-
xuales en los procesos de evaluacion del problema y en la intervencion.

Manejar las dificultades que pueden surgir en el proceso de intervencion psicolégica sobre los problemas de pareja y disfunciones sexuales.

Buscar y utilizar informacién cientifica actualizada sobre los problemas de pareja y las disfunciones sexuales para su intervencion.
Asignatura 3.6: EVALUACION E INTERVENCION PSICOLOGICA EN LA VEJEZ

El estudiante al finalizar esta asignatura debera ser capaz de:

Identificar las caracteristicas y patologias psicologicas propias de la vejez.

Dominar habilidades de comunicacién con las personas mayores en contextos de salud y enfermedad.

Saber seleccionar y aplicar los instrumentos de evaluacion psicolégica adecuados a los problemas y/o trastornos que presenten las personas mayores.
Describir los instrumentos de evaluacién psicologica en problemas de deterioro cognitivo, demencias y trastornos afines.

Saber elegir y aplicar las técnicas de intervencién psicologica mas adecuadas de acuerdo a los problemas y/o trastornos asociados al envejecimiento.

Describir los procedimientos de intervencion psicolégica en probl de deterioro cognitivo, demencias y trastornos afines.
Describir los procedimientos de intervencién psicologica en los sistemas de apoyo social en la vejez.
Describir los procedimientos de intervencion psicolégica en los pr de muerte y duelo en la vejez.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Asignatura 3.1: TRASTORNOS DEL ESTADO DE ANIMO: EVALUACION E INTERVENCION PSICOLOGICA

Aspectos tedricos y clasificacion de los trastornos del estado de animo.
Diagnéstico diferencial

Factores de riesgo

Modelos explicativos

Evaluacion y anilisis. Instrumentos de evaluacion

R albad > Ba

Técnicas de intervencion
Asignatura 3.2: TRASTORNOS DE ANSIEDAD: EVALUACION E INTERVENCION PSICOLOGICA

1. Trastornos de ansiedad
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Fobias

Trastorno obsesivo-compulsivo
Modelos explicativos
Instrumentos de evaluacién

N W

Tratamiento e intervencion
Asignatura 3.3: TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD: EVALUACION E INTERVENCION PSICOLOGICA

Personalidad y trastornos de personalidad

Un acercamiento histoérico-conceptual a los trastornos de personalidad y su abordaje en los sistemas de clasificacién contemporaneos
Trastornos de personalidad: tipos y caracteristicas

Evaluacién e intervencion psicolégica en los trastornos de personalidad

Rl o

Situacion actual y perspectivas de futuro
Asignatura 3.4: EVALUACION E INTERVENCION PSICOLOGICA EN ADICCIONES

Tipos de adicciones

Evaluacién psicologica de las adicciones

Modelo general de intervencion psicolégica en las adicciones
Intervencion psicologica en la adiccién al tabaco
Intervencion psicolégica en la dependencia del alcohol
Intervencién psicolégica en la dependencia del cannabis
Intervencién psicoldgica en la dependencia de la cocaina
Intervencion psicoldgica en la dependencia de la heroina
Intervencion psicologica en adicciones sociales

VRO NR WD

Asignatura 3.5: EVALUACION E INTERVENCION EN PROBLEMAS DE PAREJA Y DISFUNCIONES SEXUALES

Problemas en la relacion de pareja y disfunciones sexuales

Bases del buen funcionamiento de la pareja

Comunicacion y conflicto en la relacion de pareja

Mediacién en la separacion

Evaluacién e intervencion de los problemas de pareja

Comportamiento y fisiologia sexual

Trastornos y disfunciones sexuales

Evaluacion e intervencion psicolégica en los problemas y disfunciones sexuales

PXNANR WD

Asignatura 3.6: EVALUACION E INTERVENCION PSICOLOGICA EN LA VEJEZ

Cambios asociados al proceso de envejecimiento

Deterioro cognitivo, memoria, demencia y envejecimiento

La comunicacién con personas que padecen demencia

Trastornos psicologicos asociados a la vejez: ansiedad y depresion

Duelo y procesos de muerte en la vejez

Caracteristicas de la evaluacion e intervencion psicolégica en la vejez

Evaluacion psicolégica en probl de deterioro cognitivo, demencias y trastornos afines

Intervencion psicologica en problemas de deterioro cognitivo, demencias y trastornos afines

Intervencion psicolégica en problemas psicolégicos asociados a la vejez: trastornos de ansiedad, trastornos depresivos, y problemas de sueiio
Los sistemas de apoyo social y comunitario en la vejez

Los cuidadores de las personas mayores dependientes: evaluacion de los efectos negativos del cuidado en el cuidadores e intervenciones psicolégicas con
cuidadores

5.5.1.4 OBSERVACIONES

SOV XNANE W

—_—

5.5.1.5 COMPETENCIAS
5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicacion de
ideas, a menudo en un contexto de investigacion

CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de problemas en entornos
nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

CBS - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de
una informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la
aplicacion de sus conocimientos y juicios

CB?9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones tltimas que las sustentan a ptblicos
especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigiiedades

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habra de
ser en gran medida autodirigido o auténomo.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE4 - Analizar criticamente y utilizar las fuentes de informacion clinica.

CES - Utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en el desempefio profesional.

CE6 - Redactar informes psicologicos de forma adecuada a los destinatarios.
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que pueden afectarlo.

CE12 - Conocer en profundidad la naturaleza psicoldgica del comportamiento humano, asi como los factores sociales y biologicos

CE13 - Conocer en profundidad la naturaleza psicologica de los trastornos del comportamiento humano.

CE14 - Conocer en profundidad los factores psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad.

CE15 - Conocer en profundidad los factores bioldgicos y psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad,
especialmente los relacionados con la salud mental.

CE16 - Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluacion e intervencion en el campo de la Psicologia General Sanitaria,
asi como las técnicas y procedimientos que de ellos se derivan para el abordaje de los trastornos del comportamiento y los factores
psicologicos asociados con los problemas de salud.

CE18 - Diseiiar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervencion psicologica, en funcion de la
evaluacion psicologica y de las variables individuales y sociales concurrentes en cada caso.

CE17 - Planificar, realizar y, en su caso, supervisar el proceso de evaluacion psicoldgica del comportamiento humano y de los
factores psicologicos asociados con los problemas de salud para establecer la evaluacion de los mismos.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

Clases magistrales 125 100

Seminarios 25 100

Tutorias 30 100

Practicas de Laboratorio/Sala 25 100

Trabajo dirigido y trabajo en equipo 45 20

Estudio individual y trabajo autonomo 187.5 15

Actividades de evaluacion 12.5 100

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Meétodo expositivo / Clase magistral

Resolucion de ejercicios y problemas

Estudio de casos

Aprendizaje basado en problemas

Aprendizaje cooperativo

Realizacion de trabajos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MiNIMA PONDERACION MAXIMA

Asistencia y participacion en clase 10.0 10.0

Presentacion de trabajos y proyectos 15.0 15.0

Talleres practicos y seminarios 15.0 15.0

Examen final 60.0 60.0

NIVEL 2: INTERVENCION PSICOLOGICA EN INFANTO-JUVENIL Y FAMILIA

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 9

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
9

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12
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LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: INTERVENCION PSICOLOGICA INFANTO-JUVENIL

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 3 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: EVALUACION E INTERVENCION FAMILIAR

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 3 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
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FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA: EVALUACION E INTERVENCION PSICOLOGICA

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 3 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL
ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Asignatura 4.1: INTERVENCION PSICOLOGICA INFANTO-JUVENIL

El estudiante al finalizar esta asignatura debera ser capaz de:

Aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de problemas en el ambito de la intervencion en nifios y adolescentes , asi como reco-
nocer e integrar los fundamentos psicolégicos subyacentes a los problemas de salud mental infanto-juveniles, asi como los factores sociales y biolégicos
que pueden afectarlo.

Asumir las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacién de sus conocimientos y juicios en materia de la intervencion en nifios y adoles-
centes. Planificar, realizar y, en su caso, supervisar el proceso de evaluacion psicologica de las alteraciones del comportamiento en la infancia y la ado-
lescencia y de los factores psicolégicos asociados.

Diseiiar, desarrollar y evaluar planes y programas de intervencién psicologica apropiados para el abordaje de los distintos problemas en la infancia y la
adolescencia.

Mostrar habilidades de comunicacion interpersonal y de manejo de las emociones adecuadas para una interaccién efectiva con los destinatarios de la
intervencion psicolégica (e.g., nifios o adolescentes, sus familiares y sus profesores).

Saber proporcionar retroalimentacion a los destinatarios de forma adecuada y precisa con el fin de implicarlos en las distintas fases del pro-
ceso de evaluacion e intervencion psicoldgicas. Buscar y utilizar informacion cientifica actualizada sobre los problemas de salud mental en
la infancia y la adolescencia y las aportaciones de la Psicologia para su intervencion.

Asignatura 4.2: EVALUACION E INTERVENCION FAMILIAR

El estudiante al finalizar esta asignatura debera ser capaz de:

Conocer las diferentes orientaciones tedéricas y modelos de la terapia familiar.

Elegir y utilizar las técnicas de evaluacién psicologica apropiadas a cada caso y saber interpretar los resultados.

Planificar y llevar a cabo la intervencién psicolégica pertinente, en funcion de la evaluacion y las variables concurrentes en el caso y situacién familiar.
Ser capaz de identificar factores de riesgos y situaciones patologicas en el ambito familiar.

Abordar e intervenir en situaciones de riesgo, conflictivas y de crisis en el Aambito familiar.

Poner en practica las habilidades terapéuticas idoneas en la relacion con los diferentes miembros de la familia.
Asignatura 4.3: TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA: EVALUACION E INTERVENCION PSICOLOGICA

El estudiante al finalizar esta asignatura debera ser capaz de:

Identificar las caracteristicas esenciales de las distintas alteraciones de la conducta alimentaria.
Formular un modelo psicopatolégico adecuado para cada caso.
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Elegir y utilizar las técnicas de evaluacion psicolégica apropiadas a cada caso y saber interpretar los resultados.
Planificar y llevar a cabo la intervencién psicolégica pertinente, en funcién de la evaluacién y las variables concurrentes en el caso.
Realizar el seguimiento de la intervencion realizada para introducir, si fuese necesario, los cambios pertinentes.
Obtener informacién especializada sobre las alteraciones alimentarias, interpretarla criticamente y saber formular propuestas relevantes de investiga-
cién.
5.5.1.3 CONTENIDOS

Asignatura 4.1: INTERVENCION PSICOLOGICA INFANTO-JUVENIL

Aportaciones de la Psicologia del Desarrollo a la comprension de los problemas psicolégicos en la infancia y la adolescencia

Cuestiones conceptuales, consideraciones éticas y peculiaridades asociadas a la evaluacién e intervencién psicologicas en la niiiez y adolescencia
Psicopatologia en la infancia y adolescencia

Evaluacion e intervencion neuropsicologica infantil

Evaluacién e intervencion psicolégica en trastornos de eliminacién

Problemas emocionales en la infancia: evaluacién e intervencion

Evaluacion e intervencion psicolégica en probl de conducta y probl relacional

Evaluacién e intervencion en problemas de alimentacion

PNANB RN =

Nifios y adolescentes en situacion de riesgo: consecuencias para la salud psicoldgica y estrategias de prevencion e intervencion

Asignatura 4.2: EVALUACION E INTERVENCION FAMILIAR

Definicién, caracteristicas y estructura de la familia
Terapia de familia

Variables técnicas y procedimientos de evaluacién
Procedimientos y técnicas de intervenciéon

Factores de riesgo psicopatologico en la infancia y adolescencia
La psicopatologia de los padres

Muerte de uno de los padres

Separacion o divorcio de los padres

Relaciones conflictivas entre los padres

10. Estilos educativos de los padres

11. Tipos de maltrato y abuso sexual

12.  Crisis evolutivas y circunstanciales en la familia

13. Entrevista semiestructurada para familias en crisis
14. Familias con hijos esquizofrénicos

ORX_NAN R WD

Familias con hijos con minusvalia fisicas y psicolégicas
Asignatura 4.3: TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA: EVALUACION E INTERVENCION PSICOLOGICA

Caracteristicas clinicas y clasificacion de los trastornos de la conducta alimentaria

Factores de riesgo y proteccion

Comorbilidad asociada

Modelos explicativos de los trastornos de la conducta alimentaria

Métodos de evaluacion psicologica de los trastornos de la conducta alimentaria

Intervencion psicologica, individual y familiar, de las alteraciones de la conducta alimentaria
Investigacién actual en el Ambito de las alteraciones de la conducta alimentaria

NONP LN~

5.5.1.4 OBSERVACIONES

5.5.1.5 COMPETENCIAS
5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicacion de
ideas, a menudo en un contexto de investigacion

CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de problemas en entornos
nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

CBS - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de
una informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la
aplicacion de sus conocimientos y juicios

CB?9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones Ultimas que las sustentan a ptiblicos
especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigiiedades

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habré de
ser en gran medida autodirigido o auténomo.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE4 - Analizar criticamente y utilizar las fuentes de informacion clinica.

CES5 - Utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacion en el desempefio profesional.

CE®6 - Redactar informes psicologicos de forma adecuada a los destinatarios.
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CE12 - Conocer en profundidad la naturaleza psicoldgica del comportamiento humano, asi como los factores sociales y biologicos
que pueden afectarlo.
CE13 - Conocer en profundidad la naturaleza psicoldogica de los trastornos del comportamiento humano.
CE14 - Conocer en profundidad los factores psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad.
CE15 - Conocer en profundidad los factores bioldgicos y psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad,
especialmente los relacionados con la salud mental.
CE16 - Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluacion e intervencion en el campo de la Psicologia General Sanitaria,
asi como las técnicas y procedimientos que de ellos se derivan para el abordaje de los trastornos del comportamiento y los factores
psicologicos asociados con los problemas de salud.
CE18 - Diseiiar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervencion psicologica, en funcion de la
evaluacion psicologica y de las variables individuales y sociales concurrentes en cada caso.
CE17 - Planificar, realizar y, en su caso, supervisar el proceso de evaluacion psicologica del comportamiento humano y de los
factores psicolégicos asociados con los problemas de salud para establecer la evaluacion de los mismos.
5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS
ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Clases magistrales 60 100
Seminarios 12.5 100
Tutorias 17.5 100
Practicas de Laboratorio/Sala 12.5 100
Trabajo dirigido y trabajo en equipo 15 20
Estudio individual y trabajo autonomo 100 15
Actividades de evaluacion 7.5 100
5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES
Meétodo expositivo / Clase magistral
Resolucion de ejercicios y problemas
Estudio de casos
Aprendizaje basado en problemas
Aprendizaje orientado a proyectos
Aprendizaje cooperativo
Realizacion de trabajos
5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION
SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Asistencia y participacion en clase 10.0 10.0
Presentacion de trabajos y proyectos 15.0 15.0
Talleres practicos y seminarios 15.0 15.0
Examen final 60.0 60.0
NIVEL 2: PSICOFARMACOLOGiA, PSICOFISIOLOGIA Y NEUROPSICOLOGIA
5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2
CARACTER Optativa
ECTS NIVEL 2 6
DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral
ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
6
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
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ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

NIVEL 3: NEUROPSICOLOGIA: EVALUACION E INTERVENCION

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 3 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

PROBLEMAS DE LA SALUD

NIVEL 3: TRATAMIENTOS PSICOFARMACOLOGICOS Y PSICOFISIOLOGICOS AVANZADOS APLICADOS A LOS

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Optativa 3 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL
ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
3
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12
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LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Asignatura 5.1: NEUROPSICOLOGIA: EVALUACION E INTERVENCION
El estudiante al finalizar esta asignatura debera ser capaz de:

¢ ldentificar las alteraciones neuropsicolégicas asociadas al dafio cerebral adquirido, las demencias y otros trastornos neurodegenerativos,
asi como de otras patologias del SNC con implicaciones neuropsicolégicas. Seleccionar y aplicar las técnicas y los instrumentos de evalua-
cion mas convenientes para cada caso, de acuerdo con sus caracteristicas y contexto.

¢ Poder planificar, realizar, analizar e interpretar una evaluacion neuropsicoldgica y realizar un informe neuropsicolégico.
¢ Poner en practica las principales estrategias de intervencién y rehabilitacion neuropsicolégica.

¢ Diseiar, desarrollar y evaluar programas de rehabilitacion neuropsicolégica, en funcion del diagnéstico y de las variables de tipo indivi-
dual y social que concurran en cada caso.

¢ ldentificar las implicaciones éticas de su actuacion profesional y ajustarse a las obligaciones deontolégicas de la psicologia en el ambito
sanitario, mostrando un compromiso ético y profesional con los valores de igualdad de oportunidades y respeto a la diversidad.

Asignatura 5.2: TRATAMIENTOS PSICOFARMACOLOGICOS Y PSICOFISIOLOGICOS AVANZADOS APLICADOS A LOS PROBLEMAS DE LA SALUD

El estudiante al finalizar esta asignatura debera ser capaz de:

Conocer el campo de actuacion de la Psicofarmacologia y la Psicofisiologia, y sus aplicaciones al tratamiento de problemas de salud.
Conocer las bases de la evaluacion e intervencion psicofisiolégica en los problemas de salud

Identificar los principales grupos de psicofarmacos indicados en el tratamiento de los distintos trastornos psicolégicos, conocer sus mecanismos de ac-

cion, sus acciones farmacolégicas principales y sus usos terapéuticos

Conocer las indicaciones para la eleccion farmacolégica en los diferentes tipos de trastornos psicolégicos, los principios activos empleados, los objetivos

del tratamiento, su puesta en practica, el seguimiento terapéutico requerido y la evaluacion de sus resultados

Adquirir conocimiento teérico y practico sobre diversas técnicas de tratamiento psicofisiologico (biofeedback, terapia electroconvulsiva, estimulacion

magnética transcraneal, etc), y sus principios de funcionamiento y aplicacién.

Identificar los problemas de salud generales que puedan requerir de intervencion psicofar
bulatoria

Manejar las fuentes de informaciéon y documentacién sobre psicofirmacos para hacer posible la actualizacion de los conocimientos adquiridos

ogica tanto en medio hospitalario como en atencion am-

5.5.1.3 CONTENIDOS

Asignatura 5.1: NEUROPSICOLOGIA: EVALUACION E INTERVENCION

Neuropsicologia de los trastornos cerebrovasculares

Neuropsicologia de los traumatismos craneoencefélicos

Neuropsicologia de los tumores cerebrales y de la epilepsia
Neuropsicologia de los procesos infecciosos cerebrales

Neuropsicologia de las demencias y otros trastornos neurodegenerativos
Neuropsicologia de otras patologias del SNC con implicaciones neuropsicolégicas
Neuropsicologia infantil

Evaluacion neuropsicolégica

Fundamentos y estrategias de intervencién neuropsicolégica

10. Principios y técnicas de rehabilitacion neuropsicologica

11. Planificacion, aplicacién y evaluacion un programa de rehabilitacion

12. Intervencion y rehabilitacion de las funciones cognitivas

ORO_NANR WD

Rehabilitaciéon neuropsicolégica en la practica clinica: ambitos de aplicacién, intervencion con las familias, aspectos éticos y legales
Asignatura 5.2: TRATAMIENTOS PSICOFARMACOLOGICOS Y PSICOFISIOLOGICOS AVANZADOS APLICADOS A LOS PROBLEMAS DE LA SALUD

Terapéuticas farmacologicas: planes de tratamiento, controles de seguimientos, y evaluacion

Principales grupos psicofarmacologicos y su aplicacion en problemas de psicologia de la salud

Principales efectos secundarios e interacciones de los psicofarmacos

Psicofarmacos en situaciones clinicas especiales: embarazo y lactancia, problemas cardiacos y hepaticos
Tratamientos psicofisiologicos: biofeedback, terapia electroconvulsiva, estimulacion magnética transcraneal.
Tratamiento psiquitrico en la atencion hospitalaria y ambulatoria

QBN

5.5.1.4 OBSERVACIONES
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5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicacion de
ideas, a menudo en un contexto de investigacion

CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de problemas en entornos
nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

CBS8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de
una informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la
aplicacion de sus conocimientos y juicios

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas que las sustentan a ptblicos
especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigiiedades

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habra de
ser en gran medida autodirigido o auténomo.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE4 - Analizar criticamente y utilizar las fuentes de informacion clinica.

CES - Utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en el desempefio profesional.

CE6 - Redactar informes psicologicos de forma adecuada a los destinatarios.

CE7 - Formular hipotesis de trabajo en investigacion y recoger y valorar de forma critica la informacion para la resolucion de
problemas, aplicando el método cientifico.

CE12 - Conocer en profundidad la naturaleza psicologica del comportamiento humano, asi como los factores sociales y bioldgicos
que pueden afectarlo.

CE13 - Conocer en profundidad la naturaleza psicoldogica de los trastornos del comportamiento humano.

CE14 - Conocer en profundidad los factores psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad.

CE15 - Conocer en profundidad los factores bioldgicos y psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad,
especialmente los relacionados con la salud mental.

CE16 - Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluacion e intervencion en el campo de la Psicologia General Sanitaria,
asi como las técnicas y procedimientos que de ellos se derivan para el abordaje de los trastornos del comportamiento y los factores
psicologicos asociados con los problemas de salud.

CE18 - Diseiiar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervencion psicologica, en funcion de la
evaluacion psicologica y de las variables individuales y sociales concurrentes en cada caso.

CE17 - Planificar, realizar y, en su caso, supervisar el proceso de evaluacion psicoldgica del comportamiento humano y de los
factores psicologicos asociados con los problemas de salud para establecer la evaluacion de los mismos.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Clases magistrales 40 100

Seminarios 25 100

Practicas de Laboratorio/Sala 17.5 100

Estudio individual y trabajo auténomo 67.5 10

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Meétodo expositivo / Clase magistral

Resolucion de ejercicios y problemas

Estudio de casos

Aprendizaje basado en problemas

Aprendizaje instrumental

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
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Asistencia y participacion en clase 10.0 10.0

Presentacion de trabajos y proyectos 20.0 20.0

Talleres practicos y seminarios 20.0 20.0

Examen final 50.0 50.0

NIVEL 2: INTERVENCION EN PSICOLOGIA DE LA SALUD

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Optativa

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
6

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

NIVEL 3: INTERVENCION EN SITUACIONES TRAUMATICAS Y DE CRISIS

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Optativa 3 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

3
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS
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LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

NIVEL 3: INTERVENCION PSICOLOGICA EN LA ENFERMEDAD FiSICA CRONICA

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Optativa 3 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL
ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
3
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Asignatura 6.1: INTERVENCION EN SITUACIONES TRAUMATICAS Y DE CRISIS

El estudiante al finalizar esta asignatura debera ser capaz de:

Lograr una relacion empatica con las personas afectadas por situaciones traumaticas

Establecer relaciones de cooperacion con otros profesional ializados en intervencion en situaciones traumaticas y de crisis

Ayudar a las victimas de las situaciones traumaticas y de crlsls, y a su familia, a explorar y analizar sus dificultades, problemas y necesidades.
Formular objetivos de intervencion en funcion del caso concreto y en colaboracién con la persona en situaciones traumaticas y de crisis, su pareja y su
familia.

Seleccionar e implementar las estrategias de intervencion adecuadas de acuerdo con las necesidades del sujeto en situaciones traumaticas y de crisis, su
pareja y su familia.

Reflexionar criticamente acerca del proceso de la intervencion y llevar a cabo los ajustes pertinentes.

Planificar la finalizacién del proceso terapéutico identificando las estrategias que posibiliten el mantenimiento del cambio.

Evaluar adecuadamente los resultados de las intervenciones en situaciones traumaticas y de crisis.
Asignatura 6.2: INTERVENCION PSICOLOGICA EN LA ENFERMEDAD FiSICA CRONICA

El estudiante al finalizar esta asignatura debera ser capaz de:

Potenciar una vision critica acerca del proceso de evaluacién y tratamiento psicolégico de la enfermedad fisica cronica.

Conocer en profundidad cuales son los factores psicosociales asociados a distintas problematicas de enfermedad fisica crénica.

Aprender a planificar adecuadamente procesos evaluativos en pacientes con distintas dolencias crénicas y en situacién terminal.

Adquirir las destrezas necesarias para llegar a disefiar programas de intervencion psicolégica ajustados a las caracteristicas de pacientes que presentan
tanto dolor crénico como enfermedades terminales.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Asignatura 6.1: INTERVENCION EN SITUACIONES TRAUMATICAS Y DE CRISIS

Aspectos generales de las situaciones traumaticas y de crisis

Tipos de traumas. Daiios psicologicos y secuelas emocionales en la respuesta ante situaciones traumaticas y de crisis
Factores de vulnerabilidad y proteccién. Tipos de victimas: directas e indirectas

Frecuencia del trauma en la poblacién y factores epidemiologicos

PO
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5. Evaluacién psicolégica en situaciones traumaticas y de crisis
6. Tipos y niveles de intervencién en las situaciones traumaticas y de crisis

La superacion del trauma. Prevencion de recaidas y seguimiento
Asignatura 6.2: INTERVENCION PSICOLOGICA EN LA ENFERMEDAD FiSICA CRONICA

Influencias psicolégicas en el dolor crénico

El abordaje del paciente con dolor crénico: La importancia de la intervencion psicologica
Programas de tratamiento especificos para distintos tipos de dolor crénico

La intervencion psicolégica en el ambito de los cuidados paliativos

Sobre el proceso de morir y los moribundos: aspectos introductorios

Sufrimiento y final de la vida: distintas propuestas de intervencién psicolégica

Aol N

5.5.1.4 OBSERVACIONES

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicacion de
ideas, a menudo en un contexto de investigacion

CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de problemas en entornos
nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

CBS - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de
una informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la
aplicacion de sus conocimientos y juicios

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones Ultimas que las sustentan a ptblicos
especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigiiedades

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habré de
ser en gran medida autodirigido o auténomo.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE4 - Analizar criticamente y utilizar las fuentes de informacion clinica.

CES - Utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacion en el desempefio profesional.

CE®6 - Redactar informes psicologicos de forma adecuada a los destinatarios.

CE12 - Conocer en profundidad la naturaleza psicoldgica del comportamiento humano, asi como los factores sociales y biologicos
que pueden afectarlo.

CE13 - Conocer en profundidad la naturaleza psicologica de los trastornos del comportamiento humano.

CE14 - Conocer en profundidad los factores psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad.

CE15 - Conocer en profundidad los factores bioldgicos y psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad,
especialmente los relacionados con la salud mental.

CE16 - Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluacion e intervencion en el campo de la Psicologia General Sanitaria,
asi como las técnicas y procedimientos que de ellos se derivan para el abordaje de los trastornos del comportamiento y los factores
psicologicos asociados con los problemas de salud.

CE18 - Diseiiar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervencion psicologica, en funcion de la
evaluacion psicologica y de las variables individuales y sociales concurrentes en cada caso.

CE17 - Planificar, realizar y, en su caso, supervisar el proceso de evaluacion psicoldgica del comportamiento humano y de los
factores psicologicos asociados con los problemas de salud para establecer la evaluacion de los mismos.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Clases magistrales 40 100

Seminarios 25 100

Practicas de Laboratorio/Sala 17.5 100

Estudio individual y trabajo auténomo 67.5 15

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Meétodo expositivo / Clase magistral
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Estudio de casos

Realizacion de trabajos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA

Asistencia y participacion en clase 10.0 10.0

Presentacion de trabajos y proyectos 20.0 20.0

Talleres practicos y seminarios 20.0 20.0

Examen final 50.0 50.0

NIVEL 2: PRACTICAS EXTERNAS

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 30

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
12 18

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: PRACTICAS EXTERNAS 1

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 12 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
12

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
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No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: PRACTICAS EXTERNAS 2

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 18 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
18

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El estudiante al finalizar este médulo debera ser capaz de:

- Conocer el funcionamiento de una consulta de psicologia sanitaria.
- Aplicar y usar las habilidades terapéuticas en el trabajo del psicélogo sanitario.

- Manejar y poner en practica las diferentes técnicas de evaluacion y diagnéstico en la practica psicologica sanitaria.
- Diseiiar y llevar a cabo programas de intervencion y tratamiento de los problemas y trastornos psicolégicos.

Manejarse con mayor seguridad y destreza en la practica profesional de la psicologia sanitaria.

5.5.1.3 CONTENIDOS

1. Asistencia a consultas en centros profesionales de psicologia
2. Tutorias con los profesionales de cada centro
3. Talleres de analisis de los casos y elaboracion de informes clinicos

5.5.1.4 OBSERVACIONES

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CG1 - Identificar que el ejercicio de la profesion esta asentado en el respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias, cultura,
determinantes genéticos, demograficos y socioecondmicos, aplicando los principios de justicia social y comprendiendo las
implicaciones éticas en un contexto mundial en transformacion.

comunitarios en la toma de decisiones.

CQG2 - Incorporar los principios éticos y legales de la profesion en la practica, actuando siempre en base al cumplimiento de
las obligaciones deontologicas, de la legislacion vigente y de los criterios de normopraxis, integrando los aspectos sociales y

de la cultura de la paz

CG3 - Contribuir al conocimiento y desarrollo de los derechos humanos, los principios democraticos, los principios de igualdad
entre mujeres y hombres, de solidaridad, de proteccion medioambiental, de accesibilidad universal y disefio para todos y de fomento
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CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicacion de
ideas, a menudo en un contexto de investigacion

CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de problemas en entornos
nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

CBS - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de
una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la
aplicacion de sus conocimientos y juicios

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas que las sustentan a ptblicos
especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigiiedades

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habré de
ser en gran medida autodirigido o auténomo.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE1 - Adquirir, desarrollar y poner en practica un concepto de salud integral, en donde tengan cabida los componentes
biopsicosociales de la misma, de acuerdo con las directrices establecidas por la OMS.

CE2 - Aplicar los fundamentos de la bioética y el método de deliberacion en la practica profesional, ajustandose su ejercicio como
profesional sanitario a lo dispuesto en la Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacion de las profesiones sanitarias.

CE3 - Mostrar habilidades de comunicacion interpersonal y de manejo de las emociones adecuadas para una interaccion efectiva
con los pacientes, familiares y cuidadores en los procesos de identificacion del problema, evaluacion, comunicacion del diagndstico
e intervencion y seguimiento psicologicos.

CE4 - Analizar criticamente y utilizar las fuentes de informacion clinica.

CES - Utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en el desempefio profesional.

CE7 - Formular hipotesis de trabajo en investigacion y recoger y valorar de forma critica la informacion para la resolucion de
problemas, aplicando el método cientifico.

CE9 - Desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la capacidad autocritica necesaria para un
desempefio profesional responsable.

CE10 - Saber comunicar y comunicarse con otros profesionales, y dominar las habilidades necesarias para el trabajo en equipo y en
grupos multidisciplinares.

CEL11 - Conocimiento de las obligaciones y responsabilidades del personal sanitario relativas a la confidencialidad de la
informacion y de la proteccion de datos personales de los pacientes.

CE12 - Conocer en profundidad la naturaleza psicoldgica del comportamiento humano, asi como los factores sociales y biologicos
que pueden afectarlo.

CE13 - Conocer en profundidad la naturaleza psicologica de los trastornos del comportamiento humano.

CE14 - Conocer en profundidad los factores psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad.

CE15 - Conocer en profundidad los factores bioldgicos y psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad,
especialmente los relacionados con la salud mental.

CE16 - Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluacion e intervencion en el campo de la Psicologia General Sanitaria,
asi como las técnicas y procedimientos que de ellos se derivan para el abordaje de los trastornos del comportamiento y los factores
psicologicos asociados con los problemas de salud.

CE18 - Disefar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervencion psicoldgica, en funcion de la
evaluacion psicoldgica y de las variables individuales y sociales concurrentes en cada caso.

CE17 - Planificar, realizar y, en su caso, supervisar el proceso de evaluacion psicologica del comportamiento humano y de los
factores psicologicos asociados con los problemas de salud para establecer la evaluacion de los mismos.

CE19 - Conocer las actividades necesarias para la constitucion, puesta en marcha y gestion de una empresa, sus distintas formas
juridicas y las obligaciones legales, contables y fiscales asociadas.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Practicas Profesionales 712.5 100
Tutorias 12.5 100
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Estudio individual y trabajo auténomo

25

100

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Resolucion de ejercicios y problemas

Estudio de casos

Aprendizaje basado en problemas

Aprendizaje instrumental

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION

PONDERACION MINIMA

PONDERACION MAXIMA

Presentacion de trabajos y proyectos

10.0

10.0

Talleres practicos y seminarios

10.0

10.0

Asistencia y participacion en practicas
profesionales

80.0

80.0

NIVEL 2: TRABAJO FIN DE MASTER

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER

Obligatoria

ECTS NIVEL 2

12

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

12

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: TRABAJO FIN DE MASTER

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 12 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
12

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
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GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS
No No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El estudiante al finalizar este médulo debera ser capaz de:

o .

- Elaborar una ia-proyecto pr 1 en el que se sinteticen todas las competencias y aprendizajes adquiridos.

- Profundizar en las competencias generales y especificas adquiridas en los niveles anteriores.

- Elaborar todos los documentos necesarios para la completa definicion de la memoria-proyecto y para coordinar los distintos niveles conceptuales del
mismo.

Presentar y defender dicho trabajo ante un tribunal universitario.

5.5.1.3 CONTENIDOS

1. Asistencia a las tutorias con el tutor elegido
2. Elaboracion de la memoria-proyecto fin de master
3. Exposicion de la memoria-proyecto fin de master

5.5.1.4 OBSERVACIONES

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CG]1 - Identificar que el ejercicio de la profesion esta asentado en el respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias, cultura,
determinantes genéticos, demograficos y socioeconomicos, aplicando los principios de justicia social y comprendiendo las
implicaciones éticas en un contexto mundial en transformacion.

CQG2 - Incorporar los principios éticos y legales de la profesion en la practica, actuando siempre en base al cumplimiento de
las obligaciones deontoldgicas, de la legislacion vigente y de los criterios de normopraxis, integrando los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones.

CG3 - Contribuir al conocimiento y desarrollo de los derechos humanos, los principios democraticos, los principios de igualdad
entre mujeres y hombres, de solidaridad, de protecciéon medioambiental, de accesibilidad universal y disefio para todos y de fomento
de la cultura de la paz

CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicacion de
ideas, a menudo en un contexto de investigacion

CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de problemas en entornos
nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

CBS - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de
una informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la
aplicacion de sus conocimientos y juicios

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones Ultimas que las sustentan a ptiblicos
especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigiiedades

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habra de
ser en gran medida autodirigido o autéonomo.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE4 - Analizar criticamente y utilizar las fuentes de informacion clinica.

CES - Utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacion en el desempefio profesional.

CE®6 - Redactar informes psicologicos de forma adecuada a los destinatarios.

CE7 - Formular hipotesis de trabajo en investigacion y recoger y valorar de forma critica la informacion para la resolucion de
problemas, aplicando el método cientifico.
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CE9 - Desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la capacidad autocritica necesaria para un
desempefio profesional responsable.

CE10 - Saber comunicar y comunicarse con otros profesionales, y dominar las habilidades necesarias para el trabajo en equipo y en
grupos multidisciplinares.

CE12 - Conocer en profundidad la naturaleza psicoldgica del comportamiento humano, asi como los factores sociales y biologicos
que pueden afectarlo.

CE13 - Conocer en profundidad la naturaleza psicologica de los trastornos del comportamiento humano.

CE14 - Conocer en profundidad los factores psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad.

CE15 - Conocer en profundidad los factores bioldgicos y psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad,
especialmente los relacionados con la salud mental.

CE16 - Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluacion e intervencion en el campo de la Psicologia General Sanitaria,
asi como las técnicas y procedimientos que de ellos se derivan para el abordaje de los trastornos del comportamiento y los factores
psicologicos asociados con los problemas de salud.

CE18 - Diseiiar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervencion psicologica, en funcion de la
evaluacion psicologica y de las variables individuales y sociales concurrentes en cada caso.

CE17 - Planificar, realizar y, en su caso, supervisar el proceso de evaluacion psicologica del comportamiento humano y de los
factores psicologicos asociados con los problemas de salud para establecer la evaluacion de los mismos.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Tutorias 22.5 100

Estudio individual y trabajo auténomo 275 15

Actividades de evaluacion 2.5 100

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Estudio de casos

Aprendizaje orientado a proyectos

Realizacion de trabajos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Trabajo fin de master: Exposicion y 100.0 100.0

defensa oral ante un tribunal
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6. PERSONAL ACADEMICO

6.1 PROFESORADO Y OTROS RECURSOS HUMANOS

Universidad Categoria Total % Doctores % Horas %
Universidad Antonio de Nebrija Profesor Director | 100 100 100
PERSONAL ACADEMICO

Ver Apartado 6: Anexo 1.
6.2 OTROS RECURSOS HUMANOS

Ver Apartado 6: Anexo 2.

7. RECURSOS MATERIALES Y SERVICIOS

Justificacion de que los medios materiales disponibles son adecuados: Ver Apartado 7: Anexo 1.
8. RESULTADOS PREVISTOS
8.1 ESTIMACION DE VALORES CUANTITATIVOS

TASA DE GRADUACION % TASA DE ABANDONO % TASA DE EFICIENCIA %
93 7 90
CODIGO TASA VALOR %

No existen datos

Justificacion de los Indicadores Propuestos:

Ver Apartado 8: Anexo 1.

8.2 PROCEDIMIENTO GENERAL PARA VALORAR EL PROCESO Y LOS RESULTADOS

9. SISTEMA DE GARANTIA DE CALIDAD

ENLACE | http://www.nebrija.com/unidad-tecnica-de-calidad-nebrija/documentos-sistema.php
10. CALENDARIO DE IMPLANTACION

10.1 CRONOGRAMA DE IMPLANTACION

CURSO DE INICIO | 2014

Ver Apartado 10: Anexo 1.

10.2 PROCEDIMIENTO DE ADAPTACION

10.2. Procedimiento de adaptacién, en su caso, a nuevo plan de estudios por parte de los estudiantes procedentes de la anterior ordenacién

universitaria

El-Centro-Universitario-de-Ciencias-de la-Salud-San-Rafael ¢ -Nebrija;-adserito-a-la-Universidad-Antonio-de-Nebrijano-ha-implantado-previamente-nin-
guna-titulacion-de-Master-Universitario-

Siendo este Master Universitario en Psicologia General Sanitaria de nueva implantacion a todos los efectos en la Universidad Nebrija y, ademas, no
existiendo ninguna otra titulacion similar previa

en-el-Centro-Universitario-de Ciencias-de la-Salud-San-Rafael—Nebrija;

no se extingue plan alguno de estudios que se pueda considerar afin y que pudiera plantear la posibilidad de adaptacion.

10.3 ENSENANZAS QUE SE EXTINGUEN
CODIGO ESTUDIO - CENTRO

CSV: 548608221370394417546964 - Verificable en https://sede.educacion.gob.es/cid y Carpeta Ciudadana https://sede.administracion.gob.es

41/51






